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Даша Каменская и Амалия Волошиненко говорят, 

что самые весёлые моменты на тренировках слу-

чаются, когда кто-то не справляется с управле-

нием и падает в воду. На вопрос, не холодно 

ли в Минском море, например, в октябре, 

девчонки с улыбкой отвечают: «Нет». У 

них есть специальные гидрокостюмы, 

которые не дают замёрзнуть. К мозолям 

на руках, которые оставляют шкоты (ве-

рёвки), девчонки давно привыкли.

В школе парусного спорта тоже 

есть контрольные работы. Думаешь, 

легко за полчаса полностью собрать 

и разобрать парусную лодку, пра-

вильно завязать в ней каждую ве-

рёвочку и узелок? Девчонки с этой задачей справ-

ляются за 25 минут.

Парусный спорт, или его ещё называют яхтинг, 
 просто создан для летних каникул. Ведь тренировки про-
ходят на Минском море, где даже в жару веет свежестью 
и прохладой! Мы напросились в гости к юным спортсме-
нам из детско-юношеской школы олимпийского резерва 
парусного спорта. 

Тренер Полина Евгеньевна Ревкова работает с 
новичками. Знакомимся с семилетней Настей Каза-
ковой. Сюда она пришла вслед за старшим братом. 
Правда, самостоятельно управлять лодкой пока по-
баивается. Зато помогает мальчишкам готовить её 
для спуска на воду и отлично вяжет морские узлы: 
 «беседочный узел», «восьмЁрку» и «прямой узел». 

Страсти на тренировках кипят нешуточные. На пир-
се слышно, как Никита Испеньков кричит Арсению Ди-
духу: «Сеня, не отвлекайся! Твои сапоги сейчас не важны!  

Важна яхта, помогай, а то уплывёт!» А вот у четверокласс-
ника Миши Хомякова ветер сорвал с головы кепку, и она 
осталась плавать в воде. Мальчишка сначала кружил во-
круг неё на лодке, а потом решил, что доделать упражне-
ние важнее, и направился дальше к буйку.

Во время тренировок работают не только руки и ноги 
юных спортсменов, но и голова. Попробуй просчитай, 
куда и с какой силой дует ветер, определи течение, что-
бы не сбиться с курса! 

Не зря парусный спорт называют 

шахматами на воде. 

На соревнованиях побеждает не только самая бы-
страя яхта, но и грамотно принявший решение рулевой.

Если кто-то из ребят путается в управлении, на по-
мощь приходит тренер: она едет рядом с лодками на мо-
торном катере и громко раздаёт команды.

Занятия в школе парусно-
го спорта бесплатные. Чтобы 
поступить сюда, нужно сдать 
нормативы по физкультуре и 
уметь плавать. Зимой юные 
яхтсмены занимаются в спор-
тивном зале и бассейне. 

Ольга КАЛЕСНИК
Фото автора

Морские узлы могут послужить и в обычной жизни. 
Вязать их легко, а применению им нет предела. Как 
научиться вязать простые морские узлы, смотри здесь:

морской узел «восьмёрка»
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КАНИКУЛЫ
ВЗРОСЛЫЕ ПОЧЕМУ-ТО ДУМАЮТ, ЧТО ДЕТИ НЕПРЕМЕННО 

ДОЛЖНЫ ЛЮБИТЬ ШКОЛУ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ. НУ 
НА УРОКИ, КОНЕЧНО, ХОЧЕШЬ НЕ ХОЧЕШЬ, А ХОДИТЬ ПРИДЁТ-
СЯ. А ЕСТЬ ЛИ ТЕ, ДЛЯ КОГО СМЕНА В ЛАГЕРЕ НЕ ОТДЫХ, 
А НАКАЗАНИЕ?

В прошлом году я первый раз побывала в лагере. 

Занимаюсь спортом, и нашу группу отправили в Бол-

гарию. Море, солнце, песок! Было круто. Хотя вот 

песок, пожалуй, единственное, что портило мне на-

строение. Он постоянно попадал в волосы.

Многим ребятам не нравится строгая дисциплина. 

Но мы, спортсмены, к ней как раз привыкли. К тому 

же я придумала, как облегчить утренний подъём: за-

водила будильник на полчаса раньше. И пока при-

ходили вожатые нас будить, успевала раскачаться.

По родителям скучала, но несильно. Нам разрешали звонить 

домой и писать сообщения. Когда вы будете читать моё посла-

ние, я, скорее всего, снова буду отдыхать в лагере. Ура!

Море, солнце и песок

Мариям СЕМЁНОВА, 

ученица 3-го класса 

гимназии № 11 
г. Минска

Вкусняшки под замком
Мне в лагере не понравилась еда. Она была, наверное, вкус-

ная и полезная, но я очень привередливая. Сладости и домаш-

ние вкусняшки есть не разрешали. Поэтому с тоской ждала маму 

в родительский день, чтобы съесть наконец-то, что люблю. 

Плюс подкачала развлекательная программа. Было тос-

кливо. Как-то привезли лазертаг, но я не фанат этой игры, 

пришлось сидеть на лавочке и просто наблюдать. 

А ещё почему-то постоянно срабатывала по ночам пожар-

ная сигнализация. Мы с девчонками очень пугались. Зато я 

нашла в лагере друзей и часто вспоминаю квесты с местной 

«валютой». Было весело!
Катя БОБКО, 9 лет, г. Минск

Пикник в школе? Запросто!
Я очень люблю школу и каникулы. И хотя 

с нетерпением ждала июль, чтобы поехать к 

бабушке в деревню, с удовольствием ходила 

в школьный лагерь. Из одноклассников со мной в отряде был 

только Ярослав. Но мы быстро познакоми-

лись с другими ребятами. Обожаю знакомить-

ся и заводить новых друзей. Мы устраивали 

пикники, придумывали страшилки, играли в 

шахматы и догонялки. Мама сначала пере-

живала, что мне неинтересно летом ходить 

в школу, но я её переубедила. Мне в школе 

всегда хорошо!Сейчас я в деревне. Здесь у нас надувной 

бассейн, рыбалка и лес, полный ягод. Здоро-

во!

Маша ТАРАНОВА, ученица 2-го класса ДШИ № 1 г. Могилёва

ПРО ТЕХ, КТО 
БОЛЕЕТ ЧАСТО, 
ГОВОРЯТ:  
«У НЕГО СЛАБЫЙ 
ИММУНИТЕТ». 
ЭТО ЗНАЧИТ, ЧТО 
ОРГАНИЗМ СЛАБО 
ЗАЩИЩАЕТ САМ 
СЕБЯ ОТ РАЗНЫХ 
ВИРУСОВ И 
БАКТЕРИЙ. НО 
ДЕЛО ПОПРАВИМО.

Что можно сделать, чтобы укрепить организм?

Витамины, которые посту-
пят в организм, сделают его 
КРЕПЧЕ.

НАЛЕГАТЬ НА СВЕЖИЕ 
ЯГОДЫ, ОВОЩИ И ФРУКТЫ.

Поспать до обеда на каникулах, конеч-
но, очень хочется. Но в таком случае 
сбивается весь ритм: пропускаешь зав-
трак, поздно ужинаешь и укладываешь-
ся спать за полночь. У организма не 
хватает сил восстановиться.

СОБЛЮДАТЬ РЕЖИМ ДНЯ. ЗАКАЛЯТЬСЯ.
Это не значит, что нужно бежать скорее 
к холодной речке. Начать можно с игр на 
свежем воздухе, прогулок босиком по пе-
ску или траве (сначала убедись, что там 
нет разбитого стекла). Ну и если вода в 
водоёме прогрелась, можно купаться. Но 
только под присмотром взрослых!

ПРИНИМАТЬ СОЛНЕЧНЫЕ ВАННЫ. 
Под воздействием солнца организм мо-
жет сам вырабатывать витамин D, кото-
рый отвечает за здоровые зубы и кости. 
Приятно и полезно!

Советы по выживанию от вожатого:
1. Не бойся знако-
миться. Все при-
ехали в лагерь за 
приключениями, 
а не для того, чтоб 
страдать в одино-
честве.
2. Представь, что сме-
на – это квест. А все 
трудности – это за-
дания: найти прияте-
лей, пережить раз-
луку с мамой, найти 

подходящую еду в столовой.
3. Если что-то не 
получается, обра-
щайся к вожатым. 
Они, как правило, весёлые и 

отзывчивые ребята. Что-

нибудь придумают.

Сложная задачка

Расставь названия цветов по алфавиту. Теперь по 
этому же порядку соединяй буквы в слова. Прочи-
тай фразу. Подсказка: первое слово «июль».
Так что же зашифровал автор 
головоломки Владимир СЕЛЕЗНЁВ?

Рисунок Алисы МОРОЗОВОЙ, 11 лет
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Белорусское гостеприимство
Четыре года назад двенадцатилетний Женя 

Гришин из города Артёма, что в Приморском 
крае России, взял первое интервью у младшего 
сына белорусского Президента. «Качелям» стало 
интересно, какие впечатления гость сохранил о 
нашей стране. Редакция связалась с Женей, и 
он рассказал, что до сих пор часто вспоминает 
белорусское гостеприимство:

«В Беларуси живут замечательные люди! Добро-
желательные, щедрые и хлебосольные. Теперь я 
знаю, как готовятся такие блюда, как драники, кол-
дуны и бабка. Какими вкусными бывают картошка 
со шкварками и домашняя колбаса, сырники в ма-
ково-сметанной заливке.

О пребывании в Беларуси мне напоминает и 
рождественский подарок Александра и Николая  
Лукашенко – видеокамера. Она не лежит у меня 
в коробке и не хранится под стеклом, я использую 
её для создания видеосюжетов о жизни родного 
города».

Александр Лукашенко вручил паспорт ученику 
Раковской средней школы Евгению Анисовичу.

Фото БелТА

Мы живём в Беларуси. И этим гордимся! 
В июльском календаре есть две важ-

ные даты: День Республики и День ос-
вобождения Беларуси от немецко-фа-
шистских захватчиков. Мы гордимся 
своей страной, ценим мир и спокой-
ствие на нашей земле!

Мiлы край
Ах, як люблю я лета
I шум зялёных траў,
I смак цудоўных кветак,
I шэпты дубраў. 

Вясёлку ў чыстым полi,
Дзіцячы смех з ракi
I вецер, што паволi
Калыша каласкi.

Другога не жадаю:
Я родны кут люблю!
Мiлей не бачыў краю
За спадчыну маю!

Аляксей ЛУЧАНОК,
вучань 6-га класа гімназіі № 15 г. Мінска

В независимом государстве есть Президент

Кто такой Президент?
Быть Президентом – сложная и ответ-

ственная работа. Это самый главный чело-
век в стране. Он принимает важные реше-
ния, проводит встречи с главами других го-
сударств и отвечает за всё, что происходит 
в стране. Президент Республики Беларусь 
Александр Григорьевич Лукашенко. 

Должен ли Президент следить, 
чтобы все школьники  

хорошо учились?
Глава государства следит за тем, 

чтобы у детей была возможность хо-
рошо учиться. Он обязан требовать 
от государства, чтобы оно строило 
детские сады и школы, издавало 
учебники. А вот хорошо учиться – 
это уже обязанность самих школь-
ников.

Зачем Президент посещает 
предприятия  

и почему так важно, чтобы 
экономика развивалась?

Экономика – это производство то-
варов и оказание услуг. Чем лучше 
работают предприятия, тем боль-
ше денег в казне государства, выше 
зарплаты у твоих родителей. Будут 
деньги – будет возможность строить 
новые предприятия, школы, дороги, 
спортивные площадки, обустраивать 
парки и т. д. Чем больше денег за-
рабатывают родители, тем больше 
товаров они могут купить в магазине, 
а также съездить к морю, построить 
большой дом.

Могут ли быть у Президента хобби?
Конечно. Наш Президент, например, 

играет в хоккей. Для юных хоккеистов еже-
годно проводятся соревнования «Золотая 
шайба» на призы Президента Республики 
Беларусь. Также у Главы государства есть 
подворье, где выращивают картофель, ар-
бузы, ухаживают за животными. Урожай за-
тем передают в детские дома и дома пре-
старелых.

Кто выбирает Президента?
Президента в Беларуси избирают 

всенародным голосованием. Выборы 
проходят раз в 5 лет, и в них участву-
ют граждане страны старше 18 лет. 

Сходи вместе с родителями 9 августа 2020 года 
на избирательный участок и посмотри, как про-
ходят выборы Президента Республики Беларусь.

«Н
ад родны

м
и просторам

и». 

М
аксим

 С
инкевич, 10 лет, 

О
бразцовая художественная

 студия «П
алитра», г. Борисов

Республика Беларусь –  
суверенное  государство

Суверенитет – это неза-
висимость. Независимое го-
сударство живёт по своим 
законам и имеет право об-
мениваться с другими госу-
дарствами официальными 
представителями – послами 
и консулами, представлять 
себя в международных орга-
низациях.

На фото: Женя Гришин мечтает 

стать журналистом
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ОСТРОВ БЕЗ ОПАСНОСТИПрокачай свой статус,
ЕСЛИ В ДВЕРИ ЗВОНИТ НЕЗНАКОМЕЦ, ВСЕ ЗНАЮТ: ПРИГЛАШАТЬ ЕГО В 

ДОМ НЕЛЬЗЯ. И КОШЕЛЁК ВРЯД ЛИ ДОВЕРИМ ЧУЖОМУ ЧЕЛОВЕКУ. ЗАТО О 
ПРАВИЛАХ БЕЗОПАСНОСТИ ЛЕГКО ЗАБЫВАЕМ НА ПРОСТОРАХ ВСЕМИРНОЙ 
ПАУТИНЫ. КАЖЕТСЯ, ЧТО ПЛОХОГО МОЖЕТ СДЕЛАТЬ ЧЕЛОВЕК ПО ДРУГУЮ 
СТОРОНУ ЭКРАНА? 

Руководитель проекта «Интернет-безопас-
ность детей Беларуси» Ольга Корсун рассказала, 
на какие крючки мошенники обычно ловят ребят.

ЛЮБОПЫТСТВО
ВИДИШЬ рекламу «Жми и узнай, кто заходил на твою 

страничку!» или «Узнай, кто ты из Фиксиков!». Очень хо-
чется кликнуть...

НА САМОМ ДЕЛЕ тебя попросят войти через соцсети, 
ты сам введёшь логин и пароль – так мошенники полу-
чат доступ к твоей странице и смогут её использовать 
в своих целях. Или введёшь номер телефона, а в ответ 
придёт: «Докажите, что вы не робот, прислав SMS». В 
итоге со счёта мобильного воры снимут деньги либо офор-
мят платную подписку на какую-то услугу.

СТАНЬ КРУЧЕ
ВИДИШЬ сообщения: «Прокачай свой статус в игре!», «По-

лучи супербонус!», «Поднимись в рейтинге бесплатно!».
НА САМОМ ДЕЛЕ, скорее всего, запросят авторизацию на 

сайте, номер телефона и ввод кода. Деньги спишутся, но 
ни статусов, ни новых крутостей не будет.

ЛОВИ «ГОЛОС»
ВИДИШЬ: незнакомая девочка в соцсети предлага-

ет получить бесплатные стикеры и «голоса». Всего-

то и надо сообщить «подружке» номер телефона, 

после чего отвечать «да» на все входящие SMS.

НА САМОМ ДЕЛЕ в SMS было указано: «Cena 6byn 

s NDS». Но кто на это обратит внимание? Так мож-

но отправить несколько десятков «да», пока баланс 

телефона не уйдёт в минус. А голоса? Конечно, они 

зачислялись не тебе, а хитрой «подружке».

ЛОВУШКА
ВИДИШЬ сообщение в соцсети: «Ну ты и жжёшь на видео! 

Удали, пока не поздно!» и ссылку. 

НА САМОМ ДЕЛЕ такие сообщения могут приходить со взло-

манных аккаунтов друзей или фальшивых адресов. По ссылке 

может быть всё что угодно: например, вирус, который заблоки-

рует компьютер или смартфон. СТРАХ
ВИДИШЬ личное сообщение: «Я знаю, где ты 

живёшь!!! Если не отправишь мне деньги, то у 
тебя и твоих родителей будут проблемы».

НА САМОМ ДЕЛЕ тебя просто пугают, чтобы заста-
вить заплатить. 

ПРАВИЛА:
Никогда не вводи номер своего мобильного и не 

отправляй SMS на неизвестные номера, не обсу-

див это с родителями.

Не спеши отвечать на письмо, SMS, голосовое 
сообщение, в котором не уверен. Не кликай по 
присланным тебе ссылкам.

Всегда рассказывай родителям о непри-
ятностях, в которые попадаешь. Только за-
ранее договоритесь, что за честность тебя 
ругать не будут, а помогут.

Любые покупки в Интернете совершай 
вместе с родителями и с их одобрения.

netka.by

Вот здесь можно най-
ти больше информации

Подборка полезных сайтов, 
игр и приложений для ребят

netkakids.by
Подготовила Елена ДЕНИСЕНКО

или Хакеры не спят
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СКАЗКА

Волшебная книга

с загадками

Маша с Тимуром гостили у бабушки в деревне. Казалось бы, 
что тут могло произойти удивительного, ведь они приезжали 
сюда каждые выходные. Но однажды случилась почти неверо-
ятная история…

Проснувшись в то утро, Маша не нашла ни ба-
бушку, ни младшего брата. На столе вместо зав-
трака лежал клочок бумаги с ровными строчками. 

«Записка!» – мелькнула мысль в её голове, и 
девочка стала читать:

«Твою бабушку и брата похитил ко-
роль Страны потерянных дней. Если 
хочешь их вернуть, найди волшебную 
книгу и разгадай её загадки».

Маша подумала, что взрослые решили так подшутить над ней. Она не 

всегда была внимательной и могла запросто перепутать, на какой день не-

дели нужно записать домашнее задание. Ведь не может такого быть, чтобы 

бабушка вот так просто оставила её одну. Но оказалось, что все телефоны 

исчезли. Вот тут-то Маша не на шутку испугалась. Она побежала в сад и в 

беседке на столе заметила книгу, сияющую всеми цветами радуги. Маша 

открыла её. На первой странице высветилась загадка:

«Не знает о нём если только отшельник,

Ведь он никуда не спешит в …»

– Понедельник! – радостно закричала 
Маша, страница сама перевернулась, и 
Маша прочитала следующую загадку:

«Мне не нужен разговорник –
Нет английского во …»

– Вторник! – тут же продолжила девочка. 
И снова вопрос:

«После дела ждёт потеха,Время есть у нас для смеха!Созовёт друзей всегдаДень особенный – …»

И тут Маша вдруг поняла, что напрочь 
забыла, какой же день идёт за вторни-
ком. Но ей очень хотелось спасти ба-
бушку, и она снова и снова повторяла:

– Понедельник, вторник… Понедельник, вторник… среда! Ну, конеч-
но, среда!!! Среда – она же середина недели! – запрыгала девочка и 
скорее принялась читать следующую загадку:

«Нету времени для скуки,
Всё спешат доделать руки.
Трудолюбием поверг
Удивительный …»

И снова Маша задумалась, какой же четвертый день недели, ведь всего их семь. Что 
все загадки про дни недели, она уже поняла. Но эти дни почему-то упорно путались в 
ее голове. И тут девочку осенило:

– ЧЕТВЁртый – это же ЧЕТВЕрг! Легко запомнить! – захлопала в ладоши она. – Что 
там дальше?

«Этот день спешим нагнать,

Солнце к лесу пятится.

Мы к друзьям идем играть,

Потому что – …»

– Это же совсем легко – пятница, – воскликнула Маша. – Пятый 
день недели. Как же я раньше не обращала внимания, что их так 
легко запомнить!

Книга тем временем засветилась небесно-голубыми огнями.
А вот загадка номер шесть показалась ей слишком загадочной:

«С объявления бойкота
Школе, садику, работе
Начинаем день – …»

– Шестоту? – предположила Маша. 
Но что-то такого дня она не припоминала. И стала перечис-

лять: понедельник, вторник, среда, четверг, пятница, суббота. Суб-
бота! Как-то само собой вспомнилось. И как только она могла забыть, ведь 
это любимый мамин выходной день. У них всег-
да пицца по субботам.  
А тем временем… «С аппетитным угощеньем ждут нас в гости в …»

Галина БОРСЯК

– Воскресенье, – уверенно произнесла де-

вочка, потому что это был её любимый день.

И вдруг за калиткой она услышала голос 

брата: 
– Доброе утро, Маша! 
Следом за ним во двор вошла бабушка.

– Так вы это всё придумали? – Маша даже 

хотела разозлиться, а потом передумала, 

ведь всё так замечтально сложилось.

А какой твой 
любимый день недели?

Художник Анна РОМАНОВСКАЯ
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ПОЧТОВЫЙ ЯЩИК 
Хочу в «Качели»!

«У моей сестры, семилетней Ксении Пип-

ко, есть мечта – попасть на страницы лю-

бимого журнала. С трёх лет Ксюша занима-

ется вокалом в эстрадной студии «Импульс» 

Центра творчества «Родничок». Она уча-

ствует в разных конкурсах, получает много 

дипломов, а недавно на международном фе-

стивале DIAMONDS взяла Гран-при. 

Но самая последняя её награда – звание «Мини-мисс» на 

конкурсе красоты и творчества «Краса нации – 2020». Очень 

горжусь своей сестричкой!  

Ещё она мечтает попасть на популярные проекты «Голос. 

Дети» и «Лучше всех». И чтобы родители разрешили заве-

сти маленькую собаку… 

Ксюша любит рисовать, читать, играть на пианино, пла-

вать в бассейне и играть с младшим братом. Сейчас они вме-

сте с подругой ждут не дождутся поезд-

ки в оздоровительный лагерь «Чайка». 
Вот такая история прилетела в редакцию из Могилёва от Екатерины.

Ну что ж, мечты сбываются! 

Ася ЩЕРБИНА, 
второклассница,

г. Пинск

Жила на свете девочка, которая очень 
боялась насекомых. Однажды на про-
гулке она заметила бабочку. Её крылья 
были яркими, а движения лёгкими. Она 
порхала с цветка на цветок и не обраща-
ла на девочку внимания. На её тонких 
крыльях можно было рассмотреть бу-
синки, которые переливались на солнце.

Бабочка

Девочка заворожённо наблюдала, 
пока бабочка не села на её руку. В этот 
момент они обе забыли про свой страх. 

Дебют

ПАЛЬЧИКИ ОБЛИЖЕШЬ

Мороженое заказывали?
Сегодня на нашей кухне жарко не будет. Пред-

лагаем приготовить вкуснющее мороженое. 

Запасайся бананами и приступай к делу!

«Банановый рай»
Понадобятся 200 г творога, спелый банан и столовая ложка сахара.

Банан разминаем вилкой. Смеши-

ваем его с творогом и сахаром.
Выкладываем массу в контейнер 

для заморозки и отправляем в моро-

зилку на пару часов. 
Теперь главное – 

дождаться! Совет от «Качелей»
 –  

делай с
разу дво

йную 

порцию!

Молочный коктейль 
«Смотри, не лопни!»

Понадобятся 
250 мл молока, 
спелый банан и 
мамин миксер. 

Из банана делаем пюре, 
добавляем молоко и всё 
это смешиваем на неболь-
шой скорости.
Переливаем в стакан и 

наслаждаемся!

Фруктовый лёд
Берём банан и горсть клубники (малины, вишен или смородины). 
При помощи блендера или вилкой превращаем банан в пюре. Ягоды просто ре-

жем кусочками и добавляем к банановой массе. Получившуюся смесь расклады-
ваем по пластиковым стаканчикам, втыкаем палочки 

для мороженого и убираем в морозилку на 
несколько часов. Масса должна хо-

рошо застыть и превратить-
ся в лёд. 

После этого пластико-
вые стаканчики разрезаем 
и достаём лакомство. 

Делитесь с нам
и своими 

фирменными рецептами! 

Лучшие опубликуем
.



Жителям древнего Минска попала в руки карта из будущего. На 
ней изображены непонятные им объекты. А в конце пути сияет 
алмаз! Отправляйся вместе с ними в путешествие по столично-
му проспекту Независимости, преодолевай препятствия, любуйся 
красивыми зданиями. Количество игроков неограничено.

А потом в компании родителей можно совершить настоящую 
прогулку. Воспользуйся подсказками на карточках – узнаешь мно-
го интересного!
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Три сороки-тараторки
Тараторили на горке.

Хочет в сад  
попасть улитка,
Да мешает ей 

калитка.

Поезд мчится, скрежеща:Же ше че це, ча ша ща.

С шумом, гамом, 
писком, лаем

Представленье 
начинаем.

Авторы игры Дарья ЖАВТОРОВИЧ (оформление) и Татьяна ГУЛЯЕВА

прочти текст на карточке и пропусти ход;

ДВИГАЙСЯ ВПЕРЁД ПО СТРЕЛКЕ;

ДВИГАЙСЯ НАЗАД ПО СТРЕЛКЕ;

выговори СКОРОГОВОРКУ,  
ЕСЛИ ОШИБСЯ - ПРОПУСТИ ХОД;

      СПОЙ ПЕСЕНКУ;

ПОПРЫГаЙ НА ОДНОЙ НОГЕ;

     УЛЫБНИСЬ)

оО! ВОЗВРАЩАЙСЯ НА СТАРТ.

ПРАВИЛА:
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ВОЗЬМИ ФЛОМАСТЕРЫ И РАСКРАСЬ ПОЯРЧЕ!

Идея Веры АСТАХНОВИЧ
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Железнодорожный вокзал –  
ворота столицы. В старину 
вокруг городов сооружали не-

приступные стены. Попасть в город 
можно было только через ворота, 
которые на ночь закрывались. Если 
повернёмся спиной к вокзалу, то уви-
дим «Ворота Минска» – две одиннад-
цатиэтажные башни. Минск очень го-
степриимный город – ворота всегда 
открыты!  

Как вы думаете, зачем за-
крывали городские ворота?

В Михайловском сквере 
нас встречают «Девочка с 
зонтиком» и «Незнакомка» в 

широкополой шляпе. Их созда-
тель – скульптор Владимир Жбанов. 
Попробуйте завести с ними разговор. 
Но бронзовая гордячка даже отверну-
лась... Ладно, мы-то держим путь на 
главную площадь города!

Через дорогу от сквера есть 
дом-подкова. Подсказываем 

адрес: Свердлова, 22.

Красный костёл (святых 
Симеона и Елены) постро-
или безутешные родители 

Эдвард и Олимпия Войниловичи в 
память о своих детях. По легенде, 
дочь Войниловичей Елена увидела 
во сне невероятной красоты костёл, 
а проснувшись, нарисовала увиден-
ное по памяти... 

Посмотрите вокруг и 
найдите символ нашей 

страны – Зубра. Он покажет, 
куда дует ветер! Нашли?

В центре площади Побе-
ды возвышается монумент 
в честь подвига народа в 

годы Великой Отечественной 
войны и горит Вечный огонь. Почти 
сорокаметровый обелиск увенчан 
изображением ордена Победы – 
пятиконечной рубиновой звездой в 
лучах 174 мелких бриллиантов.

Найдите у подножия 
монумента священный меч 

Победы.

Возле кинотеатра «Ок-
тябрь» вы встретите поч-
тальона, который вряд ли 

обратит внимание на зазевавше-
гося путешественника. Уж слиш-
ком он увлечён чтением газеты. 
Наверняка достался ему свежий 
выпуск прямо из Дома печати, ко-
торый находится здесь же непо-
далёку. Есть легенда: у севшего 
на бронзовый велосипед сбудутся 
самые заветные желания!

Посмотри, какие газеты в 
сумке у почтальона? 

А вот и «алмаз зна-
ний» – Национальная биб-
лиотека переливается на 

солнце всеми своими гранями. 
Построена она в форме слож-
ной геометрической фигуры –  
ромбокубооктаэдра. Попробуйте 
выговорить! На панорамном лиф-
те можно подняться на 23-й этаж 
библиотеки и увидеть Минск с вы-
соты птичьего полета.

Посчитай, сколько граней 
у здания Библиотеки.

Цирк – настоящее чудо 
архитектуры. Вдумайтесь, 
как архитекторам и строите-

лям удалось установить такую 
сложную по своей форме крышу над 
куполом цирка? В здании четыре аре-
ны, одна под одной, которые могут 
меняться во время представления.

Говорят, в парке  
имени Янки Купалы,  

напротив цирка, можно 
отыскать папараць-кветку… 

Рискнёте?

Площадь Якуба Коласа, по-
жалуй, самая творческая пло-
щадь столицы. Но мало кто зна-

ет, что в сквере за филармонией при-
таился небольшой фонтан… Говорят, 
когда работники начинают готовить его 
к сезону, из него достают очень много 
камешков, по 3-4 ведра. 

Узнайте литературных героев 
Якуба Коласа, скульптуры 

которых составили компанию 
писателю, и назовите 
произведения, где вы  

про них читали.

Чуть в стороне от проспек-
та стоит здание, украшенное 
красно-белыми шарами. Это 

гидрометцентр. Предсказывать погоду 
помогают разные приборы: они изме-
ряют облачность, время солнечного 
сияния, количество солнечной радиа-
ции. Кстати, если вернуться немного 
назад, окажешься на Детской желез-
ной дороге. 

Как вы думаете, что находится 
в шарах, украшающих здание 

гидрометцентра?

Все белорусские дороги бе-
рут начало от нулевого кило-
метра на Октябрьской площа-

ди. Рассмотрев грани пирамиды, 
узнаете расстояние от Минска до дру-
гих городов. Через дорогу, в Алексан-
дровском сквере, можно отдохнуть и 
полюбоваться старейшим в столице 
фонтаном «Мальчик с лебедем».  

Дворец профсоюзов иногда 
сравнивают с 

древнегреческим храмом. 
Рассмотрите, что за 

скульптуры украшают его?

Трамваи – вот настоящее 
путешествие в прошлое! Дол-
гое время они были приспо-

соблены для движения в две 
стороны и имели две водительские 
кабины – одну впереди состава, 
вторую сзади. Сегодня это один из 
комфортных видов общественного 
транспорта. 

Прокатись на трамвае и 
найДи отличия от поездки 
на автобусе и метро. Где 

больше понравилось?

На месте парка Челюскин-
цев в старину рос густой Ко-
маровский лес. А в 1932 году 

здесь появилась зона отдыха. 
Сегодня тут проложены удобные 
дорожки, по вечерам горят фонари, 
а ещё сто лет назад минчане могли 
пожелать недругу: «Каб цябе воўкі ў 
Камароўскім лесе з’елі!»

Поинтересуйся, кто такие 
челюскинцы, в честь 
которых назван парк.
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Танковый бой
Любой мальчишка знает, что такое игра в танки.  

А меня интересуют настоящие боевые машины, кото-
рые участвовали в сражениях. Одной из битв я посвя-
тил целое исследование. 

Во время летних каникул мы с папой побывали в 
парке «Патриот» в подмосковном городе Кубинка. От 
экскурсовода я услышал о танковой битве на Курской 
дуге. И подумал: в Беларуси, которая первой приняла на себя 
вражеский удар в 1941 году, тоже могли быть 
серьёзные танковые бои. И стал искать ин-
формацию. Один, конечно, ни за что не справился бы. 
Помогал папа. И мы нашли то, что нас интересовало! 
Битва под городом Сенно. 

Тот бой продолжался пять дней – с 6 по 10 июля 1941 года. 
В нём участвовали почти две тысячи танков. Это было самое 
крупное танковое сражение на белорусской земле. К сожале-
нию, в той битве наши войска потеряли больше половины тех-
ники. Но им удалось задержать наступление фашистов на Мо-
скву. За это время смогли подготовиться к обороне города. 

Я сделал диораму с участву-
ющими в том бою танками. Мо-
дели собрал из набора и рас-
красил сам. Хочу передать её в 
музей города Сенно.

Исследование «Забытое сражение под Сен-
но» Антон представил на городском фестивале 
«Познание и творчество». «Я хочу, чтобы как мож-
но больше ребят интересовались нашей историей», – 
объяснил цель своей работы мальчишка. 

Антон СОЛОДУХИН,
ученик 4 «А» класса гимназии № 56 г. Минска 

Легендарный 
Т-34

памятник воинам-танкистам
в городе Сенно

пройди лабиринт



Вывучайце родную мову і размаўляйце на ёй час-

цей разам з нашым часопісам і праграмай

Штовечар у 21:00 слухайце цікавыя казкі 

ад неўтаймаванага летуценніка ВІТАЛЯ 

ПАДАРОЖНАГА на «РАДЫЁ-МІНСК». 

Кожны дзень у эфіры цікавая гісторыя, 

а ў вашым слоўнікавым запасе новыя 

беларускія словы.

У любы 
час 

можна 
казкi 

слухаць 
тут 

На адной

хвалi з

«радыё-мiнск»

Пане Каханку запрог 
мядзведзяў і за паўдня 
апынуўся ў Кракаве. 
Убачыўшы Кацярынін пада-
рунак, кароль сказаў:

– Што хочаш прасі, толькі 
аддай табакерку!

– Я шмат не хачу, – адказаў 
Пане Каханку, – адпішы 
мне зямлю, што я за паўдня 
аб’еду.

– Няхай будзе па-твойму! – 
не раздумваючы, пагадзіўся 
кароль.

Аддаў Пане Каханку яму 
табакерку і памчаўся на мядз-
ведзях праз лясы і балоты. 
За паўдня паўкаралеўства 
аб’ехаў – усімі каралеўскімі 
маёнткамі завалодаў.

                          !                             !
БЕЛАРУСК Я ПАДАНН

ПАНЕ КАХАНКУ

20 21

У Нясвіжы доўга ўладарыў сла-
вуты князь Радзівіл. Гэта быў над 
панамі пан, але да кожнага, нават да 
мужыкоў, ён заўсёды звяртаўся пачцIва: 
«Пане каханку». Так яго і празвалі. 

Аднойчы князь загадаў паклікаць 
у Нясвіж усіх краўцоў. У прызначаны 
дзень яны сабраліся каля палаца. 
Дзень чакаюць, другі чакаюць – няма 
ўладара. На трэці дзень Пане Кахан-
ку падкаціў у залатой карэце, запрэ-
жанай мядзведзямі.

– Так і так, яснавяльможны пане, – 
дакладваюць слугі, – тры дні вас ча-
каюць краўцы.

– О, вельмі добра, пане каханку! – 
узрадаваўся князь. – Я даўно хацеў 
ім штосьці сказаць.

Стаяць краўцы, зняўшы шапкі, ча-
каюць панскай ласкі.

– Значыць, вы краўцы? – 
перапытаў Пане Каханку.

– Краўцы, дабрадзею! 
– Дык вось што, пане каханку... Калі 

будзеце шыць адзенне, не забывайце 
на канцы ніткі завязаць вузел. Тады 
людзі памянуць вас добрым словам!

Сказаўшы гэта, князь пайшоў, 
а бедныя краўцы, як мыла з’еўшы, 
моўчкі пацягнуліся дахаты.

Дачулася пра нясвіжскага дзівака ца-
рыца Кацярына і перадала, маўляў, зімою 
прыеду ў госці. Пане Каханку не стаў ча-
каць, калі выпадзе снег. Ён загадаў пасы-
паць дарогу соллю і адправіў у Пецярбург 
сані, запрэжаныя мядзведзямі. Кацяры-
на пабаялася ехаць на касалапых. Тады 
Пане Каханку сам прымчаўся да яе – вяр-
хом на ласі! Царыца падарыла яму таба-
керку з дзівосным дыяментам, які зіхацеў 
нават самай цёмнай ноччу.

Пра гэты падарунак дачуўся польскі ка-
роль і запрасіў нясвіжскага князя на бан-
кет.

Уладзімір 
ЯГОЎДЗІК

Паўторым наша заданне:
да выхаду наступнага  

нумара часопіса вывучыць  
30 цікавых беларускіх слоў. 

З дапамогай казак гэта 
зрабіць вельмі проста!

разумей 

па-беларуску

як мыла з’еўшы

пачцiва

кравец

дыямeнт

маёнтак
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СОБЕРИ 
КОЛЛЕКЦИЮ 
«КАЧЕЛЕК»!

ЛОВИ В СЛЕДУЮЩЕМ 

НОМЕРЕ «КАЧЕЛЕЙ»!НОМЕР 8
ИГРАЕМ,
ЧИТАЕМ,
РИСУЕМ!
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Татьяна МУРЗИНА, г. Могилёв

На пленэр!
Пленэр - отличное  

занятие на каникулы.  
Это же целое  

приключение на день.

Для начала надо выбрать 
маршрут. Подойдёт ближай-
ший парк или водоём возле 
дома. Мы обычно выбираем-
ся на велосипедах: так можно  
уехать подальше. 

Берём с собой карандаши, краски, фло-
мастеры - всё, чем любите рисовать, и что-
нибудь вкусное для пикника. Ещё хорошо бы 
прихватить складной стульчик или плед, что-
бы устроиться поудобнее! 

На велосипеде по заранее выбран-ному маршруту едем с родителями, соблюдая все Правила дорожного движения. (Забыл? Загляни в июнь-ский номер «Качелей»). 

По пути приходят разные идеи для зарисовок. 
В парке катаемся, смотрим по сторонам, пригля-
дываемся, выбираем удобное место. 

Начать можно с самого простого: 
найти несколько травинок и листиков разной формы и попробовать нарисо-вать их, обращая внимание на отличия. 

Нарисуй василёк

Осмелев, можно перейти к пей-
зажу, пофантазировать или про-
сто порисовать на свежем воздухе. 
Ведь это так приятно! На пленэре 
можно сделать быстрые наброски с 
натуры и доработать их дома. Ведь 
надо ещё не забыть про пикник!

Главное, чтобы всё было в радость 
и рисовалось с удовольствием! 

Советами поделилась Алиса МОРОЗОВА, 
ученица 5-го класса гимназии № 23
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ОДНАЖДЫ

Сцяпан 
ЦАРЫК, 
г. Брэст

ВЕСЁЛЫЕ ИСТОРИИ

ПОГОДА НЕ НАБЛЮДАЕТСЯ
Собираясь на работу, папа просит сына:
– Рома, посмотри в окно, что там за погода? 
– Как я могу её увидеть? Там такой дождь, что 

ничего не видно.
КОМПЛИМЕНТЫ

Денис решил поделиться конфетами со 
старшей сестрой.

– Ты просто чудище! – вдруг радостно за-
явила она.

– Почему это я чудище? – не понял маль-
чишка.

– Потому что ты чудо, только большое!
– А-а-а... Ну тогда ты чудовище! Чудо, ко-

торое намного больше меня.

ОТКРЫТИЕ ВЕКА
Артур помогает бабушке полоть сорняки. Та хвалит 

его:
– Молодец, внучек, трудолюбие – хорошее качество 

для человека.
– Теперь-то я наконец понял значение этого слова. 

Так говорят о занятии, которое трудно любить.

ПРОСТОЙ РАСЧЁТ
– Представляешь, на Луне все предметы в 6 раз 

легче… – задумчиво сказал дедушка, глядя на небо.
– Да ну?! – удивилась Даша. – Значит, и матема-

тику в 6 раз легче там учить?

МИНИ-
КОМИКСИЗОБРЕТАТЕЛЬ

Прыгожы букет

Плача хлопчык невялічкі
І чамусьці дзьме на ручкі.
Ой, якія пухіры! 
Пакусалі камары?
Не, канечне, Коля гэта
Рваў крапіву для букета.
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ЗА КУЛИСАМИ ЦИРКА К вашим услугам - ателье и 
солнечные ванны

Во сколько в цирке начинаются репетиции? Есть ли тихий час у хищ-

ных артистов? Можно ли в центре Минска увидеть слона? 

Мы побывали за кулисами Белорусского государственного цирка и кое-

что разузнали. Наш экскурсовод – Анастасия Туманова.

Здравствуйте, слон! 

Репетиции в цирке начина-
ются, как обычный рабочий 
день: в 9 утра на манеже встре-
чаем верблюдов, а через полчаса 
их сменяют лошади. Сначала раз-
минка. Постепенно галоп ускоряется, 
и вот уже резвые акробаты выполняют 
сложные трюки. Начинающих артистов фик-
сируют на лонже. Это специальное при-
способление, которое страхует при 
опасных номерах.

По негласному правилу, репетиции с четвероногими проводят до обеда. Потом на 
манеж выходят акробаты, жонглёры, клоуны. В это время животных плотно кормят и 
отправляют на тихий час.

В тёплое время в расписание добавляют прогулки на свежем воздухе. Лошади лю-
бят побегать на площадке, а для ленивцев верблюдов подготовлен специальный за-
гон. Они могут часа два стоять или лежать, загорая на солнце.

– Выгуливаем даже слонов, когда их привозят в Минск. Представляете, идёт чело-
век по улице, а тут слон из-за забора выглядывает, – смеётся экскурсовод.
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В минском цирке кроме лошадей, верблюдов 
и собак есть ламы, ослы, обезьяны и медведи. 
Недавно появились тигры и львица.

– Важно заметить таланты животного, 
ведь на них артисты строят трюки, – дрес-
сировщик Руслан Лазаров уверил, что нет 
животных, которые не способны запомнить 
команды. 

Выходит, и медведя можно научить тан-
цевать!

Вальс 
для  

медведя

А причесался ли ты?
Новую программу в цирке обычно 

готовят каждые два месяца. И команда 
артистов Белорусского государствен-
ного цирка не такая уж большая –  
около 70 человек. К каждому пред-
ставлению дизайнер придумывает 
для участников костюмы, их потом 
шьют в ателье. Животных, которые 
задействованы в программе, тоже го-
товят к выходу: моют, чистят, причё-
сывают.

За удачное выступление дресси-
ровщик может выдать небольшое по-
ощрение, но вкусняшками их не балу-
ют – правильное питание и режим в 
цирке никто не отменял.

Победителей конкурса юных 
художников «Парад-Алле» 

Белгосцирк тоже пригласит на 
экскурсию по закулисью! У тебя 
ещё есть время  присоединиться! 
Присылай нам свой рисунок на 

цирковую тему.

За кулисами цирка побывали 
Валерия ИВАНОВА и Павел РУСАК (фото).
Рисунки участников конкурса «Парад-Алле».

Элина Лопаревич, 9 лет.
«Творчая скарбонка»,
школа № 200, г. Минск

Милана Мичич, 7 лет.
Изостудия «Гармония»,

ЦДОДиМ «Светоч»

Карина Каптур, 7 лет.
Народный клуб 

юных художников,
ЦДОДиМ «Ветразь»

Марина 
Одноконная, 

9 лет. Изостудия 
«Красный бор»,

ЦДОДиМ 
«Эврика»

Варвара
 Петрова,

 8 лет.
 Изостудия 
«Сюжет»,
Витебский
ГЦДОДиМ

Дарья Балашова,10 лет.
Изостудия «Каляровы аловак», г. Новогрудок Анастасия 

Прибиткова,
изостудия 
«Сюжет», 
Витебский 
ГЦДОДиМ



Подписные индексы: 74901 (индивидуальный), 749012 (ведомственный).

Чтобы «Качели» каждый месяц 

приходили в твой дом, 

► в любом почтовом отделении;
► в торговых павильонах «Белсоюзпечати»;

► на сайте агентства «Минск-Новости» 
                                     (minsknews.by/podpiska/).

не забудь оформить 

подписку:

Рисунок  
Вероники 

Лавренковой, 
(10 лет),

изостудия 
«ПАЛИТРА», 
 г. Борисов


