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В центре внимания

Министерство образования призывает не превращать 
учебные заведения в площадку для политических баталий

По материалам БелТА

МВД рекомендует тщательно 
проверять информацию о 
пропавших с 9 по 13 августа 
гражданах: зачастую сведения 
оказываются недостоверными

По новым 
данным

Такая информация опубликована в Telegram-канале пресс-
секретаря МВД Ольги Чемодановой.

«Сотрудники криминальной милиции МВД проверили лично-
сти более 70 участников несанкционированных массовых ме-
роприятий, прошедших в стране с 9 по 13 августа, чьи данные 
опубликованы на портале ТUТ.BY и в различных социальных се-
тях. Размещенная информация не в полной мере соответству-
ет действительности: многие из указанных граждан находятся 
дома, а информация об их розыске своевременно не удаляет-
ся», — отметили в МВД.

К примеру, из всего списка только одна женщина значится как 
пропавшая без вести: заявление о ее розыске поступило в ор-
ганы внутренних дел еще 6 августа.

МВД просит граждан проверять информацию и критически 
относиться к данным, размещенным в публичном доступе. 

«Если вы до сих пор не знаете, где находятся ваши родные, 
то просим обращаться в первую очередь не к интернет-ресур-
сам, а с заявлением в органы внутренних дел», — рассказали 
в ведомстве.

Уважать 
друг друга
Следственный комитет проводит 
проверки по фактам угроз и 
оскорблений в Интернете

«В подразделения Следственного комитета поступают за-
явления и сообщения об оскорблениях и угрозах в адрес со-
трудников правоохранительных органов, военнослужащих, 
членов избирательных комиссий в связи с осуществлением 
ими должностных и служебных обязанностей, а также иных 
граждан. Нередко угрозы поступают в адрес членов их семей, 
а в некоторых случаях запугиваются и подвергаются травле 
дети, что выходит за рамки морали и нравственности и яв-
ляется неприемлемым для современного общества», — рас-
сказали в СК. 

По каждому такому факту проводятся проверки, устанавлива-
ются и опрашиваются лица, причастные к противоправным дей-
ствиям. По результатам проверок будет дана правовая оценка.

Следственный комитет напоминает: за оскорбления, угрозы 
применения насилия, а также собирание и распространение ин-
формации о частной жизни предусмотрена уголовная ответст-
венность. Максимальное наказание за некоторые из указанных 
действий — вплоть до лишения свободы на срок до шести лет. 

«Обращаем внимание на недопустимость оскорблений и 
угроз в адрес граждан в связи с выполнением ими должностных 
обязанностей. Отношения между людьми должны строиться на 
взаимном уважении прав и свобод», — добавили в ведомстве.

«При обсуждении обострив-
шейся ситуации в Беларуси Вла-
димир Путин подчеркнул недо-
пустимость вмешательства во 
внутренние дела республики и 
оказания давления на белорус-
ское руководство, — отметили в 
Кремле. — С обеих сторон выра-
жена заинтересованность в ско-

рейшем урегулировании возник-
ших проблем».

Чуть ранее состоялся теле-
фонный разговор Владимира Пу-
тина с канцлером ФРГ Ангелой 
Меркель. 

«Обстоятельно рассмотрена си-
туация в Беларуси, сложившаяся 
после президентских выборов. 

С российской стороны акценти-
рована неприемлемость любых 
попыток вмешательства извне во 
внутренние дела республики, ве-
дущих к дальнейшей эскалации 
кризиса. Выражена надежда на 
скорейшую нормализацию об-
становки»,  — проинформирова-
ли в Кремле.

Президент России Владимир Путин
в телефонном разговоре
с президентом Франции 
Эммануэлем Макроном подчеркнул 
недопустимость внешнего
давления на руководство Беларуси, 
сообщили в пресс-службе Кремля

Без вмешательства
извне

В школе – учиться
Такая информация размещена в Telegram-канале ве-

домства.
«В последнее время в Telegram регулярно публику-

ются агрессивные выпады в адрес белорусских учите-
лей. В чатах размещаются их личные данные, а также 
призывы рассылать угрозы. Кроме того, сформированы 
региональные чаты, направленные против работников 
образования, в которых состоят активисты протестно-
го движения», — говорится в сообщении.

В Министерстве образования отметили: все эти дей-
ствия имеют очевидную цель — срывать и блокиро-
вать подготовку к учебному процессу. 

«Тем не менее белорусские учителя честно, добро-
совестно и достойно выполняют свой профессио-
нальный долг. Мы призываем не превращать учеб-
ные заведения в площадку политических баталий, а 
тем более вовлекать детей в эти процессы», — под-
черкнули в министерстве.

С учетом 
обстановки
Президент провел совещание с членами Совета 
безопасности

Александр Лукашенко дал однозначную оценку 
созданному оппозицией координационному со-
вету, назвав это попыткой захвата власти со все-

ми вытекающими последствиями. Глава государства 
высказался о ситуации, которая складывается вну-
три страны. 

— Новый элемент — это попытка убаюкать власть, 
и особенно силовые структуры: «мы мирные, мы хоро-
шие, понимаете, мы уже не хотим противостояния». Это 
так и не так. Это ширма. Если заглянуть за нее, вы ви-
дите, что происходит, — заявил Александр Лукашенко.

Во-первых, отметил Президент, в стране создали не-
кий оппозиционный штаб для передачи власти: 

— Они нам подкидывают другую сторону. И требу-
ют ни много ни мало — передать им власть. Значит, 
мы это расцениваем однозначно: это попытка захва-
та власти со всеми вытекающими последствиями. По-
этому я хочу предупредить тех, кто вошел в этот штаб, 
что мы будем принимать адекватные меры. Но исклю-
чительно по Конституции и закону. У нас достаточно 
этих мер, чтобы остудить некоторые горячие головы.

Глава государства говорил и о составе оппозици-
онного совета: 

— Из бывших «прикорытников», как они их называ-
ют. Там бывшие, обиженные, которые когда-то походи-

ли во власти, и откровенно отвязанные нацисты. По-
смотрите этот список.

Александр Лукашенко также высказался в отноше-
нии пунктов программы, отметив:

— Еще раз подчеркиваю: в ближайшее время мы 
проанализируем эти вопросы и доложим народу по-
следствия подобных действий. Но вы сегодня видите, 
насколько скоординировано то, что они пытаются нам 
подкинуть внутри страны. Перевыборы, хаос и так да-
лее, забастовки на предприятиях. Начали душить се-
мьи госслужащих, военных, милиции, СМИ. Мы все это 
видим, мы не успокаиваемся.

Глава государства сообщил, что собрал совещание, 
чтобы обсудить ситуацию, которая складывается на се-
годняшний день в Беларуси — не только внутри нашей 
страны, но и за ее пределами. Особенно на наших гра-
ницах. Александр Лукашенко отметил, что, как говорят 
военные, внешняя компонента вынуждает учитывать 
обстановку и действовать соответствующим образом:

— То есть сегодня не только внутри, но и извне у 
нас появляются проблемы. И то, что это абсолютно 
скоординированные действия, мы уже видим в откры-
тую. Но это еще даже не пик. События будут развивать-
ся соответствующим образом, но мы понимаем, в ка-
ком направлении.
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Помочь всем
Медики собрались возле 
здания Минздрава 
с требованием получить 
ответы на волнующие 
вопросы
Ольга ГРИГОРЬЕВА, 
фото Тамары ХАМИЦЕВИЧ

Вечером в понедельник сюда пришли и простые гра-
ждане. Все ждали выхода министра здравоохранения 

Владимира Караника, точнее, исполняющего обязаннос-
ти министра, как он потом подчеркнул. 

Помешали обстоятельства
К представителю Минздрава сначала обратились две 

девушки в белых халатах с вопросами.
— Почему задержанные во время массовых акций со-

держались в изоляторе на Окрестина в нечеловеческих 
условиях: в камеру на пять человек впихивали больше 30? 
Где была ваша санслужба?

— Вопрос не к Минздраву, к этим изоляторам мы 
не имеем никакого отношения,  —  парировал ми-
нистр. — Повторюсь, ИВС нам не подчиняются.

— Сколько пострадавших сейчас находятся в боль-
ницах? — это у Владимира Караника спросили уже жур-
налисты.

— 158 человек в состоянии средней и тяжелой степе-
ни тяжести. В ИВС на Окрестина остались 6 задержанных. 

Министр пообещал, что во вторник их осмотрят глав-
ный травматолог и главный реаниматолог республики.

Вопросы представителю Минздрава хотели задать мно-
гие. Но поднялся крик.

— Если вы пришли сюда поорать, разговора не полу-
чится, — сказал он и двинулся прочь.

Проход к его служебной машине был затруднен. Кара-
ник не сразу смог уехать от возмущенной толпы. Но че-
рез пару минут всё успокоилось.

Страсти улеглись
Люди стали говорить, что, по сути, они собрались здесь, 

чтобы поговорить с руководством Минздрава. Мы спро-
сили: «О чем именно?»

— О незамедлительном допущении гражданских меди-
ков в изоляторы, тюрьмы, госпитали для помощи постра-
давшим, — ответили нам. — И чтобы никто не препят-
ствовал на акциях работе врачей-волонтеров. О допуске 
туда прессы и правозащитников. О разрешении съемки с 
согласия пациентов. Об упрощении процедур получения 
направлений на медосмотры пострадавших и составле-
ния заключений. Об освобождении всех задержанных…

Удалось поговорить с теми медиками, которые рабо-
тают в 4-й минской больнице. Среди них двое врачей-
оториноларингологов Александра и Ольга.

— Мы здесь, чтобы высказать свой протест против на-
силия, — сказали они. — В нашей клинике лечатся по-
страдавшие во время акций. Это покалеченные люди: 
кто-то в большей степени, кто-то в меньшей. Но их до-
статочно. Как такое может быть в мирное время? Так из-
деваться над людьми недопустимо.

Виктория СЕМЕНОВИЧ

В сквере возле ИВС и ЦИП в 1-м пере-
улке Окрестина стоят палатки, где 

работают адвокаты, медики — хирург, 
терапевт, кардиолог, медсестры. Орга-
низована полевая кухня, куда постоян-
но привозят продукты, горячие обеды. 
Волонтеры делают бутерброды, супы, 
заваривают чай и угощают всех жела-
ющих. Неподалеку сидят за столиком 
психологи, водители, готовые в лю-
бой момент отвезти людей куда нуж-
но. Также замечаю столик с многочи-
сленными розетками и подзарядными 
устройствами. Есть здесь и священно-
служители. На деревьях  —  объявле-
ния о том, у кого можно остаться на 
ночь, принять душ. Создан информа-
ционный центр, где людям помогают 
сориентироваться.

— Я уже несколько дней здесь. Со-
провождаю ребят, которых выпуска-
ют, в лагерь, чтобы им сперва оказали 
медицинскую помощь, потом юриди-
ческую, психологическую, чтобы они 
поели, связываемся с родственника-
ми. Люди выходят в растерянности, 
в состоянии стресса и шока, многие 
без телефонов. Приходится искать кон-
такты близких через соцсети, писать 
им, — рассказывает соцработник Оль-
га. — Давно сотрудничаю со спасатель-
ным отрядом «Ангел», поэтому при-
ехала сюда, как только предложили. У 
меня трое детей, но я не смогла оста-
ваться в стороне, хотя первые дни бо-
ялась даже выходить на улицу. 

Девушка, представившаяся Сини-
цей, вместе с врачами оказывает пер-
вую помощь.

— Я работаю в тренажерном зале 
и обладаю необходимыми знаниями 
и навыками. Промываю раны, перевя-
зываю их, даю лекарства,  — говорит 
она. — Здесь собрались неравнодуш-
ные люди. Врачи вообще герои. Они 
после суток без сна могут при ехать, 
чтобы хоть немного подежурить. Мы 
стараемся быть позитивными, дер-

жаться эмоционально, а домой при-
езжаешь — слезы ручьем, заснуть не 
можешь, потому что перед глазами эти 
побитые люди. Особенно страшно ви-
деть ребят 15-18 лет.

Представители Минской городской 
и областной коллегий адвокатов кон-
сультируют людей, разъясняют им их 
права и подсказывают, как оформить 
необходимые документы.

— Любой человек, который столк-
нулся с проблемой, связанной с за-
держаниями, и считает, что это бы-
ло необоснованно, если в отношении 
него применены физическая сила, на-
силие, может обратиться к нам. Если 
люди не согласны с постановления-
ми, которые вынесены в отношении 
них, разъясняем порядок обжалова-
ний. Многие не могут найти личное 
имущество, — описывает круг вопро-
сов адвокат Татьяна.

К волонтерам постоянно подходят 
другие добровольцы и предлагают во-
ду, бутерброды, мороженое. 

— Хочется, чтобы люди чувство-
вали себя комфортно, особенно ме-
дики и адвокаты, — поясняет 24-лет-
ний Влад. 

Он координирует доставку продук-
тов, которых, по его словам, привозят 
больше, чем нужно. Поэтому что-то на-
правляют в столовую для бездомных, 
испортившуюся еду — в приемник для 
животных.

— Поражен, насколько белорусы от-
зывчивые. Впервые волонтерю. Три дня 
назад начал помогать. Многие актив-
но откликаются. Готовы предоставить 
машины, чтобы перевозить продукты. 
В субботу с 10 утра до полвторого ночи 
отправил 24 автомобиля, четыре — с 
медикаментами в больницы, — делит-
ся молодой человек. 

Анна НЕКРАШЕВИЧ

Около приемного от-
деления больницы 

скорой медицинской 
помощи многолюдно: 
здесь регулярно дежу-
рят волонтеры, одна за 
одной подъезжают ма-
шины с едой, водой, 
медикаментами. В чате 
Telegram-канала БСМП 
ежеминутно поступают 
предложения о желании 
оказать безвозмездную 
поддержку. Кто-то готов 
приготовить большую 
кастрюлю бульона. Дру-
гие — привезти сред-
ства личной гигиены, дыни, 
арбузы, отдать свою технику 
или оказать парикмахерские 
услуги… Сообщения разные, 
каждое находит отклик.

— Хотелось как-то по-
мочь попавшим в больни-
цу людям. Вышла на коор-
динаторов и приехала к 
БСМП, — рассказывает во-
лонтер Ксения. — На наши 
просьбы в Telegram откли-
каются мгновенно. Что-то 

закончилось, написали ту-
да — через полчаса уже не-
сколько человек подвезли 
всё необходимое. Это про-
сто поразительно, насколь-
ко наш народ отзывчивый. 
До слез! Многие пациенты 
стесняются принимать по-
мощь, не хотят ничего брать. 
Мы же уверяем, что привез-
ли всё специально для них, 
просим поесть и не бояться 
брать необходимые вещи.

В обеденное время доста-
вили в контейнерах супы и 
второе. Иногда передают ре-
стораны, часто люди сами го-
товят и подвозят к палаткам, 
где дежурят волонтеры.

Создателем чата и глав-
ным координатором высту-
пил житель Ошмян Андрей. 
Его родной брат пострадал 
в Жодино, там же он и на-
чал помогать местным во-
лонтерам.

— Когда брата выпу-
стили, мы думали, что 
всё обошлось. Кроме 
гематом, сильных ви-
димых повреждений не 
было,  —  делится Ан-
дрей.  —  Но всё же от-
правились в Минск на 
обследование, оказа-
лось, что травмы гора-
здо серь езнее. Решил 
остаться в столице, что-
бы быть рядом с братом. 
Волонтеры из Жодино 
помогли обзавестись 
контактами и посовето-
вали заняться коорди-
нацией. Так создали ка-
нал, где информируем 

людей о необходимой по-
мощи. Там же можно узнать, 
чего везти не стоит — есть 
излишки. Воды, например, 
чересчур много! Все добро-
вольцы занимаются каждый 
своим делом: кто-то форми-
рует склад вещей первой 
необходимости. Есть те, кто 
контролирует чат и созвани-
вается с людьми. Действу-
ем очень сплоченно, и это 
вдохновляет.

«Люди активно откликаются: несут готовую 
еду, продукты, термосы с чаем». Репортаж 
с волонтерского пункта на Окрестина

«Поразительно, насколько наш народ отзывчивый!» 
Что делают неравнодушные добровольцы возле БСМП
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Мне, как и большинст-
ву здравомыслящих кол-
лег, с болью и разочаро-

ванием приходится смотреть на 
то, что сейчас происходит в сис-
теме здравоохранения и в меди-
цинской среде. Мы заменили нор-
мальное человеческое общение 
ядовитыми постами в социаль-
ных сетях, причем за спиной, ис-
подтишка, без возможности вы-
слушать мнение второй стороны. 
Конструктивное обсуждение за-
менили обменом петициями и 
пресс-релизами. Я не сторонник 
мегафонной дипломатии и всег-
да считал, что поиск решения за 
круглым столом — всегда наибо-
лее правильный путь.

Но вчера, учитывая, что людь-
ми, которые в Сети позициониро-
вали себя как представители все-
го медицинского сообщества, было 
предложено прийти к Минздраву 
и задать вопросы, а также прини-
мая во внимание, что сейчас мы ис-
пытываем жуткий дефицит обще-
ния, я вышел к собравшимся, чтобы 
использовать хотя бы эту возмож-
ность наладить диалог с коллегами. 
(Об этом на стр. 3). К сожалению, как 
вы, наверное, видели, диалога не 
было, сложилось впечатление, что 
он и не был нужен собравшимся. И 
я даже не могу подобрать опреде-
ление того, что происходило около 
Минздрава, где, собственно, пред-
ставители медицинского сообще-
ства были далеко не в большинстве.

Сейчас, как, наверное, и во все 
времена, самым популярным яв-
ляется вопрос: «Почему?» Новы-
ми особенностями стало то, что 
он стал риторическим и задает-
ся в Интернете в форме моно-
лога. Создается впечатление, что 
этот вопрос волнует только пред-
ставителей практического звена 
здравоохранения, но это не так. 
Я тоже очень часто задаю этот во-
прос: рассматривая жалобы па-
циентов, беседуя с их родствен-
никами и посещая различные 
медицинские учреждения. Поче-
му некоторые наши коллеги мало 
разговаривают с пациентом, иг-
норируют очевидные симптомы и 
поэтому ошибаются с диагнозом, 
почему дежурный персонал спит, 
когда нужно ночью помочь боль-
ному, почему в ковидном стацио-
наре я находил пациентов с низ-
ким содержанием кислорода без 
респираторной поддержки, поче-
му некоторые наши коллеги берут, 
а иногда и вымогают деньги с па-
циентов?

Но, сталкиваясь с подобными 
проблемами, мне никогда и в го-
лову не приходило переводить об-

суждение в публичную плоскость, 
на просторы Интернета и, вызывая 
агрессию окружающих, публико-
вать фамилии нерадивых сотруд-
ников для всеобщего шельмова-
ния. Я всегда считал правильным 
разобраться в причинах, исправить 
ситуацию, конечно, наказать винов-
ных, а главное — предпринять все 
усилия, чтобы это не повторялось 
впредь. Потому что нам нужен не 
пиар — нам нужен результат, наша 
система здравоохранения должна 
становиться лучше, современнее и, 
что немаловажно, добрее.

Возвращаясь ко вчерашнему 
разговору, я попытаюсь еще раз 

осветить те вопросы, которые по-
прежнему волнуют людей и кото-
рые в нормальных условиях задать 
у них вчера не получилось либо у 
меня не было возможности дать 
ответ. Да, я пытался сказать, что ни 
одна наша машина скорой помощи 
не использовалась сотрудниками 
МВД для их перевозки к местам за-
держаний, что похожую раскраску 
имеют машины медицинской служ-
бы внутренних войск, где находят-
ся военные медики, естественно, 
в военной форме, и именно они 
оказывали медицинскую помощь 
своим пострадавшим коллегам в 
самом эпицентре, что и могло по-
родить эти слухи.

Если есть иные факты — предъ-
явите их, и мы разберемся, пото-
му что даже предположение, что в 
машине скорой помощи могут на-
ходиться представители силовых 
ведомств, может вызвать агрес-
сию протестующих и поставит под 
угрозу безопасность наших со-
трудников, а это недопустимо. 

Да, я пытался сказать, что 9 ав-
густа для оказания медицин-

ской помощи задержанным в ка-
ждом РУВД Минска и в крупных 
городах дежурила скорая помощь. 
Что в местах временного содер-
жания работают медицинские ра-
ботники не системы здравоохра-
нения, а пенитенциарной системы, 
и что есть постановление Мини-
стерства здравоохранения, кото-
рое регламентирует наше взаимо-
действие и устанавливает правила 
оказания помощи задержанным. 
Поэтому мы плотно взаимодейст-
вовали с МВД, чтобы максимально 
быстро решить вопрос оказания 
медицинской помощи нуждаю-
щимся и обеспечить человече-
ские условия пребывания в местах 
временного содержания. Резуль-
татом этой работы стали перево-
ды задержанных граждан, нужда-
ющихся в оказании медицинской 

помощи, из мест временного со-
держания в стационары, а также 
оперативное освобождение за-
держанных из мест, где условия 
содержания не соответствуют нор-
мативам.

По информации, представлен-
ной МВД, по состоянию на 17 ав-
густа на Окрестина содержались 
6 человек, задержанных за участие 
в уличных акциях, никто из них в 
медицинской помощи не нуждал-
ся. А в Жодино нет ни одного за-
держанного на данный момент. 
Про то, что всех задержанных ме-
дицинских работников отпусти-
ли по согласованию с министром 
внутренних дел под поручитель-
ство министра здравоохранения, 
мы уже писали и не хотели бы эту 
тему поднимать вновь, но это тот 
факт, о котором по каким-то при-
чинам большинство не знает. И это 
еще раз свидетельствует о трудно-
стях в коммуникации.

Мы пытались объяснить людям, 
что система здравоохране-

ния не проводит судебно-меди-
цинскую экспертизу в принципе и 
не имеет права направлять на нее 
(за исключением случаев смерти 
в стационаре, когда есть подозре-
ния о внешних причинах смерти). 
Единственное, что мы можем сде-
лать, это зафиксировать факт обра-
щения за медицинской помощью, 
описать полученные повреждения 
и со слов пациента указать обсто-
ятельства их получения. И мы это 
делаем для всех обратившихся. За 
16 августа таких обращений толь-
ко в Минске было 160.

К сожалению, никто не желает 
слышать, что все пациенты, обра-
тившиеся с травмами, фиксиру-
ются и информация о них пере-
дается в органы правопорядка. 
Потому что мы не можем досто-
верно определить обстоятельства 
и причины травм: было ли это па-
дение, внешнее воздействие при 
задержании или последующее не-
оправданное применение силы. 
Но оперативно отвечаем на за-
просы компетентных органов, ко-
торые проводят расследование, 
потому что мы, медицинские ра-
ботники, как и общество в целом, 
заинтересованы в объективном и 
беспристрастном расследовании 
причин насилия на наших улицах.

Мы устали повторять, что в на-
ших патологоанатомических бю-
ро (моргах) нет неопознанных тру-
пов, что туда доставляются только 
умершие в медицинских учрежде-
ниях. Погибшие либо умершие вне 
больничных стен направляются су-
дебно-медицинским экспертам, 

которые находятся вне юрисдик-
ции Министерства здравоохра-
нения. Есть ли в данный момент в 
службе судебно-медицинской экс-
пертизы неопознанные тела, в ка-
ком количестве и что явилось при-
чиной смерти — эти вопросы надо 
задавать именно туда.

Но есть то, что совсем не укла-
дывается в голове, — призы-

вы ограничить работу амбулатор-
но-поликлинического звена как по 
времени, так и по объему и соста-
ву, а также прекратить оказание 
плановой медицинской помощи в 
стационарах. И это на фоне того, 
что мы, как и все остальные стра-
ны, ограничивали оказание пла-
новой хирургической помощи в 
связи с COVID-19, учитывая его 
опасность в послеоперационном 
периоде, отменяли диспансерные 
обследования, чтобы минимизи-
ровать риск инфицирования паци-
ентов с хронической патологией. В 
результате у нас накопилось зна-
чительное количество пациентов, 
ожидающих плановых операций и 
диспансерных осмотров.

Кроме того, учитывая вероят-
ность второй волны коронавирус-
ной инфекции, сместились сроки 
прививочной кампании от гриппа 
на середину сентября, чтобы за-
вершить ее до возможного подъе-
ма заболеваемости коронавирус-
ной инфекцией. У нас накопился 
значительный объем работы, ко-
торый надо сделать именно сейчас, 
в этот эпидемиологически светлый 
промежуток. Я уверен, что наши 
врачи понимают, что не выполнен-
ная вовремя плановая операция, 
сорванные сроки диспансерного 
осмотра — это не выявленные во-
время онкологические заболева-
ния, не диагностированная деком-
пенсация хронической патологии, 
более высокий риск осложнений, 
требующих оказания экстренной 
медицинской помощи. То есть мы 
рискуем сотнями и тысячами чело-
веческих жизней! У меня нет слов, 
чтобы дать четкое определение та-
ким призывам. И, что самое обид-
ное, распространяются эти при-
зывы, по сути, анонимно, подло 
скрываясь под подписями: бело-
русские медики, врачи Минска и 
так далее. То есть люди понимают, 
что подписать такое — это взять на 
себя ответственность за смерть па-
циентов, поэтому не подписывают, 
но всё равно призывают. Не ужели 
кто-то из нас желает построить си-
стему здравоохранения, где чело-
веческие жизни приносятся в угоду 
уличным акциям, где часть меди-
цинских работников определяет, 

в каком режиме будет работать уч-
реждение, где врач выбирает, кому 
оказывать помощь, а кому нет. Та-
кой системы нет ни в одной циви-
лизованной стране и, надеюсь, не 
будет и у нас, потому что вряд ли 
кто-то из наших граждан захочет 
оказаться в ситуации, когда оказа-
ние или неоказание ему помощи 
будет зависеть от того, совпадают 
ли его взгляды по разным вопросам 
современности с взглядами врача, 
к которому его привезли.

Уважаемые коллеги, всем не-
обходимо умерить эмоции и 

вспомнить, что безусловное ока-
зание медицинской помощи всем 
нуждающимся — это постулат, ко-
торый не обсуждается и не ста-
вится под сомнение, от слова 
«со всем»! В свободное от работы 
время вы вправе выражать свою 
гражданскую позицию, хотя, мо-
жет быть, было бы более правиль-
ным выразить ее не выходом на 
улицы, а дополнительным объ-
емом работ на благо наших граж-
дан, как пострадавших в ходе 
уличных акций, так и просто ожи-
дающих оказания плановой меди-
цинской помощи? Каждый волен 
принимать самостоятельное ре-
шение. Если у вас есть вопросы, 
включая любимый «Почему?», вы 
можете задавать его министру ли-
бо его заместителям как в письмен-
ной, так и в устной форме в прием-
ное либо любое доступное время.

Перестаньте оскорблять друг 
друга, это не красит никого. Ина-
че просто страшно представить, 
что будет, если действительно 
придет вторая волна коронави-
русной инфекции и застанет нас 
в экономически сложном положе-
нии и с полным разладом в систе-
ме здравоохранения. А эту опас-
ность никто не отменял.

P.S.Система здравоохране-
ния в целом и руковод-

ство здравоохранения в частности 
всегда приоритетом своей работы 
ставили оказание качественной и 
доступной медицинской помощи, 
и эти непростые дни не явились 
исключением. Чем вызвана такая 
агрессия со стороны ряда интер-
нет-ресурсов и части наших гра-
ждан в адрес Министерства здра-
воохранения — для нас не совсем 
понятно. Но мы готовы к диалогу, 
готовы к открытому обсуждению 
имеющихся проблем, но не с ано-
нимными персонажами, а людь-
ми, способными на этот диалог и в 
условиях, более предрасполагаю-
щих к поиску компромисса.

БелТА

ОткрытоеОткрытое
письмописьмо

министраминистра
здравоохраненияздравоохранения
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Офисы находятся по адресу: пр. Независимости, 44.
Стоимость 1 м2 составляет 16,9-25,4 рубля.
Телефоны для связи:
— узнать об условиях сдачи — 236-39-93;
— договориться об осмотре помещений — 8 (029) 769-47-66.

В центре Минска рядом со станцией метро В центре Минска рядом со станцией метро 
«Площадь Победы» сдаются в аренду «Площадь Победы» сдаются в аренду 

офисные помещения площадью по 16,3 мофисные помещения площадью по 16,3 м2..

Круглосуточная телефонная кризисная линия по проблемам 
семьи и детей на базе ГУ «Минский городской центр социального 
обслуживания семьи и детей» — 8 (017) 317-32-32.

Телефон доверия для детей и подростков — 8 (017) 263-03-03.
Экстренная психологическая помощь для взрослых — 

8 (017) 352-44-44, (017) 304-43-70.
Общенациональная детская линия помощи — 8-801-100-16-11.
Общенациональная круглосуточная линия для пострадав-

ших от домашнего насилия — 8-801-100-88-01.

В контакт-центре Мингорисполкома по телефону 
142 состоятся дни информирования населения на 
следующие темы:

19 августа с 9:00 до 12:00 — «О некоторых вопросах оказания со-
циальных услуг на дому пожилым гражданам и инвалидам I и II группы»;

20 августа с 9:00 до 12:00  —  «О предоставлении социальных 
услуг территориальными центрами социального обслуживания на-
селения районов г. Минска»;

24 августа с 9:00 до 12:00 — «Профилактика пищевых отравлений»;
25 августа с 9:00 до 12:00 — «Порядок проведения пожарно-тех-

нических экспертиз в управлении Государственного комитета судеб-
ных экспертиз Республики Беларусь по г. Минску для физических и 
юридических лиц на платной основе».

Роман ДМИТРИЕВ

Иван Игнатьевич Толстиков ро-
дился в деревне Вишнево Ве-

тринского района Витебской обла-
сти. Там его и застала война.

  —  С первых дней оккупации 
узнали, кто такой фашист, — гово-
рит ветеран.  —  В нашей деревне 
разместились немецкий гарнизон 
и группа полицаев. Первым делом 
они провели перепись и согнали 
евреев, их было человек 50-60, в 
три дома. Забрали всё имущество, 
заставили нацепить желтые звезды 
и полгода каждый день гоняли на 
самые тяжелые работы. В январе 
1942 года из Полоцка прибыл ка-
рательный отряд, их всех выгна-
ли на улицу и увели в болота. Там 
и расстреляли. Видя зверства, лю-
ди стали уходить в партизаны. Так 
поступила и моя семья. Участво-
вал в боевых партизанских опера-
циях, но чаще ходил в разведку. 
Когда освободили Вишнево, меня 
призвали в Красную армию. В во-
енкомате расспросили, чем зани-
мался в отряде, зачислили в ро-
ту автоматчиков-разведчиков на 
1-й Прибалтийский фронт.

Иван Игнатьевич вступил в бой 
с врагом на следующий день по-
сле прибытия на передовую. Пе-

ред советскими войсками поста-
вили задачу освободить литовский 
населенный пункт. Артподготовку 
и штурм назначили на утро. Но-
чью в дело вступила разведка. 
Пре одолев проволочное и мин-
ное заграждения, группа из шести 
бойцов захватила в плен немецко-
го офицера. 

— Стали отходить,  —  продол-
жает ветеран. — Вдруг в траншее 
появляются немцы. Мы по ним да-
ли пару очередей из автомата — и 
быстро к своим. Что тут началось! 
Взмыли в небо ракеты, застрочили 
пулеметы, заработали минометы. 
Захватчики не видели нас и про-
сто лупили вслепую по площадям. 
Мы возвращались назад, прячась 
от свистящих над головами пуль 
в любой складке местности. Язы-
ка доставили. От этого немецкого 
офицера наше командование полу-
чило ценнейшие сведения об обо-
роне противника.

Вспоминается и такой случай. В 
бою выскочил на фашиста. Он дал 
очередь по мне, а мой автомат не 
стреляет. Я согнулся, завалился на 
бок и упал, притворившись мерт-
вым. Немец посчитал, что убил ме-
ня, и побежал вперед. Я тихонько 
глянул на свой ППШ  —  на диске 
следы от пуль. Враг выстрелил на 

мгновение раньше, пули попали в 
диск и заклинили его. Тихо достал 
запасной и вернулся в бой. Среди 
боевых наград у Ивана Толстикова 
есть медаль «За боевые заслуги». 

Как признался ветеран, сидеть 
без дела в часы затишья он не мог. 
Брал лопату и шел с пехотой рыть 
окопы, траншеи. Командир, видя 
это, представил Ивана Игнатьеви-
ча к награде «за систематическое 
перевыполнение земляных норм 
на участке обороны». 

После Победы служил еще пять 
лет. В 1953-м пришел на Минский 
тракторный и 43 года проработал 
токарем.

95-летие отметили Иван Серге-
евич Гаркуша, Тамара Алексан-
дровна Воропаева, Екатери-
на Миновна Волкович, Тамара 
Александровна Кульчицкая, 
Дина Григорьевна Пачкина, 
Георгий Константинович До-
линский, Игорь Николаевич 
Григорьев, Иван Степанович 
Баркун, Иван Константинович 
Лихошерст, Елена Петровна 
Калоша и Николай Васильевич 
Семенцов. Геннадий Ипполито-
вич Василевский отпраздновал 
90-летие.

Поздравляем!

Под одной крышей
Единую информационную систему для ЖКХ 
разработают в 2021 году
Ольга ЖАРИНА

Заместитель генерального директора Минско-
го городского жилищного хозяйства Андрей 
Новик отметил, что в первую очередь эту про-

грамму внедрят в столице: 
— Она включит абсолютно все информацион-

ные базы ЖКХ — подомовой учет затрат, выполне-
ние текущего и капитального ремонта, начисления 
РСЦ, инвентаризацию жилищного фонда, заявки на 
115.бел, обращения граждан. Смысл в том, чтобы 
в одном месте получать все сведения о доме или 
квартире.

Говоря о преимуществах, которые дает внедрение 
такой программы, начальник управления жилищно-
го хозяйства Министерства жилищно-коммунально-

го хозяйства Андрей Ромашко назвал возможность 
каждого потребителя в каждой квартире наблюдать 
за затратами на содержание дома, получать счета в 
электронном виде. Обслуживающим организациям 
это позволит планировать ремонт и техобслужива-
ние жилфонда в новом режиме — не в журналах и 
графиках, а в единой системе. А местные исполко-
мы и Министерство жилищно-коммунального хо-
зяйства смогут в целом мониторить ситуацию и то, 
как организовано оказание услуг.

— В век цифровых технологий информирование, в 
том числе по предоставлению услуг ЖКХ и формиро-
ванию затрат на каждый объект, должно проводить-
ся иным, современным путем. Поэтому поставлена 
задача внедрить единую программу, — резюмиро-
вал Андрей Ромашко.

«Минский курьер» и Минская городская орга низация Белорусского общественно-
го объединения ветеранов продолжают рассказывать о ветеранах Великой Отече-
ственной войны и их вкладе в Победу.

Здравия желаем
В августе столичные ветераны Великой Отечественной 
войны, труженики тыла и узники фашистских 
концлагерей празднуют 90- и 95-летия
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Александр ЛЕВКЕВИЧ

Этот «Зеленс трой» назван 
образцовой организацией Мин-
ска по охране труда. Высокое 
признание получил в соперни-
честве с другими столичными 
предприятиями производствен-
ной сферы с численностью рабо-
тающих до тысячи человек. 

Будет уместно сразу же привести 
цифры. Если в I полугодии 2019-го 
на выполнение плановых меропри-
ятий по охране труда предпри-
ятие израсходовало 28,5 ты -
сячи рублей, то за аналогичный пе-
риод нынешнего года уже 57,8 ты-
сячи. В два ра-
за больше!

— У нас еще 
в 2008-м вне-
дрена систе-
ма управле-
ния охраной 
труда,  —  от-
метила ве -
дущий инже-
нер по охране 
труда районно-
го «Зеленстроя» 
Ирина Голованова и пригласила на 
экскурсию по территории пред-
приятия. 

Первое, что бросилось в гла-
за,  —  множество красочных 
с тендов с информацией об 
охране труда. Видел их и в кори-
дорах административного зда-
ния, и комнате приема пищи. А 
еще на предприятии оборудован 
отличный кабинет охраны тру-
да. Поверьте, таким может по-
хвастаться далеко не каждая ор-
ганизация. 

Заглянули и в ремонтные мас-
терские. Там было немноголюдно, 
царил порядок, всё находилось на 
своих местах. Заметил также, что 
сотрудники предприятия обеспе-

чены необходимыми средствами 
индивидуальной защиты.

— Приобретаем их в соответст-
вии с требованиями законодатель-
ства и нормами, сформированны-
ми на предприятии,  —  уточнила 
Ирина Вячеславовна. — У наших 
работников есть перчатки, спец-
обувь (ботинки и сапоги), каски, 
костюмы, сигнальные жилеты. Для 
защиты глаз покупаем очки и щит-
ки, обеспечиваем наушниками и 
респираторами. Вскоре закажем 

антивибрационные перчатки, ко-
торые нужны при работе с бен-
зопилой. Уже практически готовы 
к холодному периоду года, доку-
пим только зимнюю обувь. Кста-
ти, по договору с одной столичной 
организацией проводится стирка 
и обеззараживание спецодежды. 

По словам Ирины Головановой, 
на предприятии своевременно 
выполняются мероприятия по 
аттестации рабочих мест и вы-
плате компенсаций за неблаго-

приятные условия труда (шум, ви-
брация). Предусмотрены доплаты 
за каждый час работы с кусторе-
зом, бензопилой, на газонокосил-
ке, а также 4 дополнительных дня 
к отпуску. 

— Ежегодно и по мере необхо-
димости организовывается обуче-
ние, повышение квалификации по 
охране труда руководителей, спе-
циалистов и рабочих. В 2019 году 
прошли обучение 10 человек, в 
нынешнем — 4. На предприятии 

действуют 10 общественных ин-
спекторов из числа опытных ра-
бочих,  —  пояснила Ирина Голо-
ванова.

Как известно, несчастные слу-
чаи на производстве нередко про-
исходят с нетрезвыми людьми. В 
районном «Зеленстрое» на этот 
счет предприняты превентивные 
меры. 

— Перед началом смены про-
водится освидетельствование 
работников на состояние алко-
гольного опьянения. Ежедневный 
контроль на участках ведут масте-
ра. Специально созданная комис-
сия может нагрянуть и во время 
рабочего дня,  —  рассказала со-
беседница. 

Как подчеркнула Ирина Голова-
нова, руководство предпри ятия 
уделяет большое внимание быто-
вым условиям сотрудников. Свое-
временно проводится ремонт зда-
ний и помещений. Оборудованы 
3 комнаты приема пищи, поме-
щение для сушки спецодежды и 
спецобуви. В последние годы за-
куплены необходимая мебель, ми-
кроволновые печи, холодильник. 

Константин БЕЛОУС, фото автора 

Живописный уголок на пересечении улиц 
Малинина и Щетовки. На водной глади 

водоема на лодках-каяках снует молодежь, 
ловко управляясь с веслом и проходя на-
весные ворота дистанции гребного слало-
ма. На берегу на раскладном столике тренер 
с ребенком на руках подсказывает, отдает 
команды воспитанникам. 

— Не с кем оставить 
сынишку Тимофея,  —  по-
ясняет наставник греб-
цов Дмитрий Головин-
ский.  —  Супруга Татьяна 
теперь занята набором в 
группы спортивных танцев. 
Мы одновременно оканчи-
вали БГУФК в 2013-м, где 
и познакомились. А через 
3 года после свадьбы родил-
ся Тима. Может, и он когда-ни-
будь пойдет по спортивной стезе родителей. 

В секциях по гребному слалому у Дмитрия 
около 50 человек, самому младшему — 5 лет, 
старшему — около 50. Дети и подростки зани-
маются при центре физкультурно-оздорови-
тельной работы Заводского района бесплат-
но. Подготовка как молодежи, так и взрослых 
проводится на комплексной основе круглый 
год, а не только в холодное межсезонье. Кро-
ме тренировок на каяках она включает бас-
сейн, тренажерный, спортивный и батутный 
залы. Там изучают азы гимнастики, коорди-
нацию движений, проводят подвижные игры. 
За 9 лет труда наставник подготовил 6 масте-
ров спорта. В минувшем году удостоился по-
четного звания «Минчанин года». 

— Благодарен за это признание, — отме-
чает собеседник. — Для меня оно стало не-
ожиданным. Ведь в столице сотни тренеров, 
которые работают с детьми. Хотелось бы до-
биться значимых показателей не только в при-
общении их к здоровому образу жизни, но и 
на крупных международных турнирах. Увы, в 
наших реалиях достичь их неимоверно труд-
но. Гребной слалом входит в программу лет-

них Олимпиад, но Беларусь ни разу не была 
представлена на главных стартах четырехле-
тия. В этом виде спорта жесткий отбор, разыг-
рываются мало лицензий, на них претендуют 
много стран. Этим видом спорта увлекался с 
13 лет, выступал на чемпионатах мира и Евро-
пы, лучший результат — полуфинал первенст-
ва континента. В 26 лет понял, что достиг сво-
его потолка. Нужно было заботиться о семье. 

Дмитрий надеется реализоваться в уче-
никах. Среди них есть ребята, которые при 
должном отношении и совершенствовании 
могут достичь значимых высот. В их числе 
16-летние Денис Коваленко, выполнивший 
в прошлом году норматив мастера спор-
та, и Вячеслав Хотянович. Весьма перспек-
тивен и более младший, Вадим Факеев. Но 
этим и другим одаренным ребятам и дев-
чатам тоже будет сложно проявить себя в 
гребном слаломе. Этой дисциплиной в Бе-
ларуси профессионально занимаются около 
100 человек. Для сравнения: в небольшой 
Словакии она считается спортом № 1. Греб-
ной слалом у нас в отсутствие достойных 
показателей находится на полном самофи-
нансировании. В стране нет нормальной ба-
зы для организации состязаний, притом что 
имеем два гребных канала мирового уров-
ня — в Бресте и Заславле. 

— В ЦФОРе, который содействует нам 
в организации турниров, получаю около 
600 рублей, — продолжает собеседник. — Вы-
нужден подрабатывать как индивидуальный 
предприниматель. Вместе с коллегами по 
тренерскому цеху сами изготавливаем ка-
яки. Создали общественное объ единение 
«Сообщество водных видов спорта». Наме-
рены проводить соревнования, ближай-
шее — Кубок столицы 29 августа. Городская 
федерация водных видов спорта нас поддер-
живает. Развиваем на коммерческой основе 
технику водного туризма, один из подвидов 
туристического многоборья. Возможно, со 
временем более солидная финансовая устой-
чивость поможет разорвать замкнутый круг 
гребного слалома, и белорусы заявят о се-
бе в полный голос на международной арене. 

ДМИТРИЙ 
ГОЛОВИНСКИЙ

ИРИНА 
ГОЛОВАНОВА

Дни охраны труда 
в «Зеленстрое 

Заводского района» 
проводят 

ежемесячно.

Системный подход
Вот уже 2 года подряд в районном «Зеленстрое» нет случаев 
производственного травматизма и профессиональных заболеваний

Дальнее плавание
Тренер по гребному слалому, «Минчанин 
года — 2019» Дмитрий Головинский — о том, 
почему белорусы ни разу не выступали в этом 
виде спорта на Олимпиадах

Мастер Игорь Макаров колдует над газонокосилкой
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Лето, зоопарк. Птицы блаженствуют на солнышке в открытых вольерах. Иногда чудят 

Там простор. Не степь, конеч-
но, и не лесная чаща, но раз-
мяться и подвигаться можно. 

Кого здесь только нет! Полярные 
и ушастые совы, неясыти, канюки, 
азиатские кеклики, пустельги, ма-
рабу, куры разных пород, черные 
лебеди, фламинго.

У крылатых хищников охотничьи 
инстинкты потихоньку угасают. За-
чем гоняться за кем-то, если всё 
тебе подадут вовремя и на блю-
дечке? Рацион полноценный, раз-
нообразный, свежайший. Вот бе-
лоплечий орлан. Здоровенный, с 
мощным туловищем, стальными 
когтями и крючковатым клювом. 
Долбанет  —  мало не покажется. 
Не хотелось бы столкнуться с ним 
на природе. 

— Исчезающий вид занесен в 
Красную книгу России,  —  пояс-
нила зоотехник Надежда Бори-
сик.  —  К нам попал из Москвы. 
Там в зоопарке реализуется про-
грамма по разведению редких 
животных. Оттуда мы и получи-
ли Изольду. 

Что? Тяжеловес еще и дама? 
А размеры,  я вам скажу! Дли-
на больше метра, размах кры-
льев  —  до 2,5 м. В природе ест 
рыбу, любит лососевых. Не гну-
шается и зайцами, молодыми тю-
ленями, даже падалью. Но в зоо-
парке какая охота? Богатырского 
сложения пташка нежно привяза-
лась к Надежде Борисик, радует-
ся, когда видит. Требует внимания. 
А если та ее не замечает, бега-
ет по вольеру, всё снося на пути. 

Пытается взлететь, хотя размах-
нуться там особо негде. Пока мы 
смотрим, какие кренделя выде-
лывает Изольда, раздается резкий 
звук, похожий на свист хлыста. 

— Золотой фазан,  —  показа-
ла на соседний вольер зоотехник. 

— Чего кричит?
— Зовет: идите ко мне! 
У птицы оперение с позолотой, 

так и переливается на солнце. Но 
красавцы, оказывается, только 
самцы. Самки смотрятся по срав-
нению с ними серыми мышками. 
Всего в зоопарке 9 видов фазанов. 
Есть и такие, что невозможно раз-
личить, где он, а где она. Так по-
хожи. 

В другой клетке величаво стоит 
королевский фазан. Хотя, что уж 
в нем такого царственного? Его 
родич, именуемый обыкновен-
ным, и то намного симпатичнее. 
Вот еще один  —  черно-белый. 
Называется почему-то серебря-
ным. Живет бобылем. Зато гриф 
Григорий не прочь обзавестись 
парой. Заскучал. Дошло до того, 
что начал собирать свои выпав-
шие при линьке перья, занесен-
ные ветром веточки, листики и 
прямо в клетке строить семей-
ное гнездышко. Чтобы Гриша не 

тосковал, пересели-
ли его в большой во-
льер к двум птичьим 
парам  —  беркутам и 
орланам. Ничего, при-
жился. А невесту ему 
уже ищут.

Поля и Пьер  —  по-
лярные совы. Он белос-
нежный, она  в крапин-
ку. Сидят рядышком и 
глазеют во все сторо-
ны. Спят тоже сидя.

— Полю подселили 
к Пьеру в ноябре 2019 года, — по-
ведала зоотехник.  —  Самец сна-
чала перепугался. Убежал от нее в 
другой угол. А потом ничего, при-
выкли друг к другу. 

На неведомых дорожках
Ребята из 25-й гимназии на каникулах зря времени не теряли: 
и по экотропе гуляли, и знаний набирались
Экологическая тропа «Чижовка» располо-

жена буквально через дорогу от учебно-
го заведения. Одно удовольствие неспешно 
пройтись, подышать свежим воздухом, по-
любоваться на первозданную природу. Что 
гимназисты и делают. 

— Люблю это место, — делится впечат-
лениями восьмиклассница Аня Лоханов-
ская. — Весной после занятий частенько сю-
да приходила. Бываю и сейчас, слушаю птиц. 

Преподаватель биологии Ирина Конон ре-
шила использовать замечательное соседст-
во в образовательных целях: 

— Перед летними каникулами вместе с 
воспитанниками кружка «Экология для лю-
бознательных» разработали увлекательные 
квесты для гимназистов и других 
детей Заводского района. 

Ребята изучают биоразно-
образие животного и раститель-
ного мира, узнают неизвестные 
для себя факты. Например, какие 
представители флоры и фауны из 
Красной книги обитают на эко-
тропе. А их, оказывается, немало.

— Вот купальница европейская — ран-
ний медонос, — показывает растение пре-
подаватель.  —  Распространена в местах, 
где много влаги. Используется в лечебных и 

декоративных целях. В древ-
ности желтым соком цвет-

ков окрашивали ткани и применяли даже в 
магических обрядах. А это лилия кудрева-
тая. Отваром из нее снимают зубную боль. 

Слушаем интереснейший рассказ о мест-
ных птицах-краснокнижниках: малой выпи, 

усатой синице и других пернатых. Правда, 
редких увидеть не удается, повезло толь-
ко на зяблика и соловья. Кстати, школьники 
узнали их по голосам. Определили и дру-
гих: малиновку, черноголового щегла, синицу.

Также ребята учатся правильному обра-
щению с отходами. Ведь мусор не должен 

портить экологию зеленого уголка. Изучи-
ли элементы маркировки на упаковках про-
дуктов: что и сколько времени разлагается 
в природе. Особенно всех впечатлило, что 
пластик распадается в окружающей среде, 
загрязняя ее сотни лет. Теперь вряд ли кто-
то из ребят равнодушно пройдет мимо бро-
шенной в траве пустой пластиковой тары. 

— Будем и дальше работать над познава-
тельными программами, постараемся, что-
бы они были интересны не только школь-
никам, но и взрослым,  —  говорит один 
из разработчиков биологических квестов 
восьмиклассник Арсений Тиханович.

Новый учебный год уже на пороге, и гим-
назисты ждут, когда на экологической тро-
пе продолжатся увлекательные уроки био-
логии. 

Материалы Любови ЕГОРЕНКОВОЙ

Летом гимназисты 
проводили 

для желающих 
экскурсии по 

тропе. 

Ещё те орлы

Всего в Минском зоопарке 71 вид 
птиц, около 250 пернатых.

Белоплечий орлан ИзольдаБелоплечий орлан Изольда

Золотой фазанЗолотой фазан

Полярные совы Пьер и ПоляПолярные совы Пьер и Поля
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…в класс!
Ко Дню знаний учреждения образования райо-

на готовы: за парты сядут лицеисты, гимназисты и 
школьники. А это почти 34 тысячи детей, что на 2  ты-
сячи больше, чем в предыдущем году. Отмечен при-
рост и первоклашек, для них откроют на 7 классов 
больше. За парты впервые сядут более 
4 тысяч малышей. 

Вот какие работы провели: ремонти-
ровали кровлю и теневые навесы, об-
новили 8 пищеблоков и 6 санузлов. 
Преобразились и фасады у зданий 13 
учреждений. Кроме того, где-то меняли 
асфальтное и плиточное покрытие, вос-
станавливали ограждения. На всё потра-
тили 3 млн рублей бюджетных средств. 
Что касается начинки школ и гимназий, 
здесь тоже есть о чем заявить. Например, закупили 
ученическую мебель, компьютерную технику, обору-
дование для столовых на 1,1 млн рублей. 

В этом году педагоги района из-за пандемии пе-
ресмотрели методы проведения уроков. Активно 
использовали дистанционный формат. В настоя-
щий момент в учреждениях созданы медиатеки с 
их авторскими видеозанятиями.

Интересно, что растет количество специализи-
рованных спортивных классов, которые открыва-
ются на базе средних школ. Каждый год появляются 
по 2 новых — и они сразу полностью комплекту-
ются. Сейчас таких классов 15: по плаванию, фут-
болу, гандболу, баскетболу, волейболу. С ребятами 
работают профессиональные тренеры республи-

канских центров олимпийского резерва. 
Для таких учеников в школе составля-
ют гибкое расписание, чтобы они могли 
участвовать в соревнованиях, много тре-
нироваться. А еще для них предусмотре-
но бесплатное питание.

Совсем скоро в Московском собира-
ются открыть 2 детских сада. Один, что 
на улице Каролинской, — к 1 сентября. 
Другой, на улице Алибегова, — пример-
но в ноябре. Дошкольные учреждения 

здесь крайне необходимы. Новостройки помогут 
снять напряжение с обеспеченностью местами в 
садиках, а точнее с наполняемостью групп. В сред-
нем они переполнены на 133 %. В администрации 
отметили тенденцию: растет родительский 
интерес к белорусскоязычным группам. Сейчас 
таких 12. Планируют с сентября еще одну  — 
в садике № 542.

НАШ РАЙОН. МОСКОВСКИЙ

В новом 
учебном году 

приступят 
к работе 

87 молодых 
педагогов.

Что построят 
в ближайшие 
пять лет 
Три детских сада

По одной новостройке для малышей сдадут в строй в кварталах улиц 
Михалова — Алибегова и Каролинской — Некрашевича. Не отказывается 
от своих намерений возвести сад в Грушевке и крупный коммерческий за-
стройщик. После окончания строительства этот объект передадут на ба-
ланс города. Все дошкольные учреждения запроектированы с бассейном.

Две школы
Во дворе жилых домов, расположенных в районе проспекта Дзержин-

ского — проспекта Любимова — улицы Семашко, орудуют башенные кра-
ны, возводят школу на 1 020 учеников. В Грушевке тоже будет подобная 
новостройка, там ее очень ждут. Оба сооружения с плавательными ком-
плексами. Растим здоровую нацию.

Медицинские объекты

В прошлом году приступили к строительству нового здания 15-й город-
ской поликлиники, завершить планируется в 2021-м. 

Большие преобразования намечены и на территории Минского город-
ского научно-практического центра хирургии, трансплантологии и гема-
тологии, что на Семашко. Здесь реконструируют главный корпус, дополни-
тельно возведут кардиохирургический оперблок и блок трансплантации 
стволовых клеток. Внешне преобразится и 4-я городская больница. Кро-
ме того, к ней пристроят терапевтический корпус и добавят площадей к 
урологическому корпусу. Поэтому по медицинской части будет много но-
воселий. Но лучше не болеть.

Метро
Ждем с нетерпением открытия новых станций метрополитена. В бли-

жайшую пятилетку достроят первый участок 3-й линии метро.

Скверы
Строители готовы приступить к завершающему этапу реконструкции 

парка имени Павлова. Проект работ есть, осталось дождаться финансиро-
вания. В планах — возвести дополнительные спортивные площадки, ве-
лодорожку, беговую тропу, место для игр в шахматы и шашки. Приведут 
в порядок и водную артерию парка: реку почистят, сделают пирсы, видо-
вые площадки и пешеходные мосты.

Учебное 
пособие 
О подготовке школ к 1 сентября и тенденциях 
в образовании рассказал первый заместитель 
главы администрации района 
Виталий Брель

Юлия БУРДО

После отдыха 
Лето вышло на финишную прямую. На каникулах работа-

ли меж школьные лагеря с дневным пребыванием для ребят, 
оставшихся в столице. Организовали три смены и приняли 
850 школьников. За Московским районом закреплены 6 за-
городных лагерей: «Бригантина», «Подорожник», «Горизонт», 
«Волна», «Родничок», «им. Гагарина». И все они принимали юных 
отдыхающих. Набрались сил вдали от городской среды более 
5 550 мальчишек и девчонок. 

Кому-то пришлось и потрудиться. Например, более 500 под-
ростков захотели заработать карманные деньги: они помогали 
благоустраивать территории учреждений образования, готовить 
их к открытию. Были и сервисные отряды. В них молодежи пред-
лагали вакансии дворников и уборщиков служебных помещений.
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Юлия БУРДО,
фото Тамары ХАМИЦЕВИЧ и БелТА

Этим летом 14-летняя Анге-
лина представляла Бела-
русь на международном 

детском музыкальном конкурсе 
«Витебск-2020» на «Славянском 
базаре». Юная минчанка завое-
вала Гран-при. После объявле-
ния результатов девочка распла-
калась — эмоции были настолько 
сильными. Красивая победа, к ко-
торой она шла несколько лет. Анге-
лина выступала на фестивальной 
сцене трижды. За успехом — кро-
потливый труд и невероятная под-
держка близких.

Талантливая вокалистка учится в 
столичной гимназии № 192. 

— Ангелина, у тебя автогра-
фы берут, когда на улице гуля-
ешь?

— Во время «Славянского базара 
в Витебске» брали. А в Минске пока 
нет. Наверное, столица не так увле-
чена фестивальным движением. Од-
ними из первых, кто поздравил меня 
с победой, были директор гимна-
зии и классный руководитель. Мне 
очень приятно! А вот с одноклассни-
ками еще даже не виделась. Думаю, 
много теплых слов услышу в сентя-
бре, когда начнутся занятия.

— Конкурс завершился ме-
сяц назад. Эйфория от победы 
прошла?

— Тот шквал эмоций, который 
сразу испытала, сгладился. Но все-
таки еще немного чувствую себя 
звездой (смеется).

Рядом с Ангелиной ее мама 
Елена Владимировна. Поэтому 

спрашиваем: легко ли вырастить 
юное дарование? 

— И не одно! — опережает ма-
му с ответом девоч-
ка.  —  У меня есть 
старшая сестра, Ели-
завета, которая иг-
рает на фортепиано 
и окончила школу с 
золотой медалью. И 
младший брат, Вла-
дислав, он увлекает-
ся рисованием. 

— Если бы мне 
еще раз предстоя-
ло пройти этот путь, 
наверное, не прош-
ла бы. Это тяжело,  —  с улыбкой 
замечает мама Ангелины.  —  Мы 
долго шли к победе. К нынешнему 
«Славянскому базару» стали целе-
направленно готовиться в сентя-
бре. Взяли две песни, проработали 
номера, продумали хореографию, 
костюмы. Нам очень хотелось стать 
хотя бы лауреатом конкурса. Ведь 
мы представляли Беларусь, на нас 
возлагали большие надежды. 

В прошлом году Гран-при фе-
стиваля завоевала юная минчанка 
Ксения Галецкая. О том, что жюри 
и в этот раз присудит наивысшую 
награду белорусскому участнику, 
даже мыслей не было. 

Но Ангелина репетировала 
каждый день. На витебской сце-
не ей предстояло исполнить две 
песни, одна из которых — «Заро-
ждение» — на фарерском (севе-
рогерманском) языке. Такого еще 
точно не слышали искушенные 
зрители «Славянского базара».

— Мы искали изюминку, — рас-
сказывает девочка.  —  Эту ком-
позицию предложила моя се-

стра. Правда, то, что 
мы первоначально 
услышали, сложно 
было назвать пес-
ней. Скорее походи-
ло на напев под ша-
манский бубен. Сами 
сделали аранжиров-
ку, доработали ме-
лодию инструмен-
тально. 

И получилась уди-
вительная вещь, ко-
торая именно в ис-

полнении Ангелины очень глубоко 
трогает. 

— Конечно, я смотрела пере-
вод слов этой песни, понимала, 
о чем пою. Эта история  —  о за-
рождении огня, наших предках. 
Фарерский  —  древнейший язык. 
Композицию нужно было пропу-
стить через себя, передать этот 
глубокий смысл зрителю,  —  го-
ворит вокалистка.

Готовить выступление помога-
ла большая команда профессио-
налов. 

— Но мой счастливый аму-
лет  —  это семья,  —  считает Ан-
гелина.

Поет девочка с трех лет. За-
нималась в нескольких про-

дюсерских центрах. Но главный 
координатор ее сценической ле-
тописи — мама.

— Мы не искали какого-то осо-
бого таланта. Хотели, чтобы дочь 
разносторонне развивалась: она 
и танцевала, и гимнастикой увле-
калась, и посещала театральный 
кружок. Точно не готовили ее це-
ленаправленно к карьере певи-
цы,  —  вспоминает Елена Влади-
мировна.

В 8 лет Ангелина участвова-
ла в телепроекте «Я пою». Шесть 
съемочных дней, песня на фран-
цузском языке, которую нужно 
выучить за два месяца, живое ис-
полнение в сопровождении Пре-
зидентского оркестра Беларуси. 
Маленькая девочка справилась. 
Тогда мама подумала: нельзя оста-
навливаться.

— Чтобы пробиться молодому 
певцу на большую сцену, нужны 
не только способности, но и ко-
лоссальная работоспособность. У 
нас много талантливых детей, но 
их не замечают, — полагает Елена 
Владимировна. — Если бы могла, 
создала бы какой-либо творче-
ский проект для юных дарований. 
Мы сами прошли много конкур-
сов, где выступало огромное ко-
личество малышей. Все эти ребята 

дорастают до 13-14 лет и пропада-
ют со сцены. Им негде выступать, 
нет соответствующих конкурсов, 
возможно, и необходимой роди-
тельской поддержки.

У Ангелины среди кумиров боль-
шой сцены Макс Корж, рок-

группы Nirvana и Bring Me the 
Horizon. Их композиции поет дома.

Интересуемся, что бы она ска-
зала Коржу, если бы вдруг с ним 
встретилась на каком-нибудь кон-
церте.

— Точно спросила бы: «Макс, не 
запишешь со мной фит*?» Хотя он 

меня, скорее всего, даже не зна-
ет, — смеется девочка.

Юной вокалистке уже приходи-
лось выступать дуэтом со звездами. 
Например, на одном из «Славян-
ских базаров» она пела с россий-
ской певицей Варварой. С бело-
русской сцены тогда прозвучала 
украинская народная песня «Цві-
те терен». Зрители были тронуты.

— Почему большинство наших 
народных песен лирические? Та-
кой менталитет, мы душевные лю-
ди. Сейчас молодежь другую му-
зыку слушает. Но в репертуаре 
Ангелины оставляем много ли-
рических композиций, ведь мы 
живем в Беларуси и любим свою 
страну, — говорит мама.

НАШ РАЙОН. МОСКОВСКИЙ

У Ангелины 
среди годовых 
отметок только 
две восьмерки. 

Продолжает 
заниматься 

художественной 
гимнастикой и 

рисует картины.

Откровенная сцена
Обладательница Гран-при детского конкурса на «Славянском базаре» Ангелина Ломако: 
«Мой амулет — это семья»

Юная вокалистка очень любит свою 192-ю гимназию. 
За ее творчеством следят все учителя и директор. 

Поддерживают и помогают, когда девочке нужно пропу-
скать занятия из-за выступлений и репетиций.

* фит — совместная песня 
с другим исполнителем 

(молодежный сленг)
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Валерия ИВАНОВА, 
фото из архива собеседницы

Увидев Елену на улице или по-
смотрев ее фото в социаль-
ных сетях, 50 лет ей точно не 

дашь. Причина этого, как считает 
женщина, внимание к своему ор-
ганизму. Из-за склонности к пол-
ноте Елена с юности стала внима-
тельно относиться к себе: 

— Мама имела лишний вес и 
проблемы со здоровьем. До сих 
пор борется с гипертонией, ва-
рикозом, одышкой, высоким са-
харом в крови. Наблюдая за пи-
щевыми привычками в семье, 
не хотела идти по такому же 
сценарию. Нужно было что-то 
менять. Раньше информации бы-
ло мало, поэтому спасалась все-
возможными диетами, которые 
давали кратковременный резуль-
тат. Постоянно боялась попра-
виться, что часто приводило к 
срывам.

Когда появились специализи-
рованные ресурсы, Елена начала 
активно их изучать. Из последне-
го  —  курс по фитнес-диетологии 
и нутрициологии в Европейской 
школе фитнес-инструкторов. В ка-
кой-то мере этому поспособство-
вал COVID-19, ведь времени для об-
учения стало больше.

— Весной планировала пойти 
на очные курсы инструктора по 
пилатесу, но осуществить заду-
манное не удалось. Зато узнала 
об этом онлайн-курсе, — делит-
ся Елена. — Знания начала при-
менять в своей семье. У му-
жа был перелом шейки 

бедра. Плюс гипертония и лишний 
вес, холестерин зашкаливал. Спу-
стя полгода после того как стали 
по-другому питаться, у него нор-
мализовались давление и уровень 
холестерина. Хотя супруг утвер-
ждал, что эти проблемы наслед-
ственные.

Собеседница подчеркивает: 
небольшую нехватку витаминов 
и микроэлементов реально вос-
полнить при помощи пищи: 

— Сейчас популярно заказы-
вать препараты, которые рекла-
мируют блогеры или знакомые. 
Но каждый организм индивиду-
ален и нуждается в определен-
ных элементах. Поэтому прежде 
чем принимать что-либо, надо 
сдать анализы и проверить по-
казатели.

— Что под запретом в вашем 
рационе?

— Майонез, кетчуп, колбасы, 
чипсы и прочий фастфуд. Сладкое 
в привычном понимании тоже. Но 
есть много альтернатив. Напри-
мер, фрукты и ягоды, сухофрукты, 

орехи, мож-
но готовить 
и домашние 
десерты, ре-
цептов кото-
рых в Интер-
нете полно.

— Наверняка 
есть и обязатель-
ные продукты?

— Мы выросли в деревне, где 
все продукты натуральные. Когда 
переехали, пришлось менять свои 
вкусы. Осталась привычка употреб-
лять много овощей и зелени. Ре-
гулярно заезжаем за ними на Ко-
маровку. Из фруктов и ягод сейчас 
делаю смузи, замораживаю на зи-
му. Орехов едим много, добавляем 
их в салаты. У мамы растут грецкие, 
их возим целыми мешками. Без мо-
репродуктов и рыбы не обходимся. 
Хлеб пеку сама, это быстро, от ма-
газинного практически отказались. 
Главное — разнообразие.

Елена рассказывает: с мужем из 
путешествий обязательно приво-
зят рецепты традиционных блюд. 
Корректируют их под себя, со-
кращая или заменяя вредные 
продукты.

— Полезная еда  —  это важ-
но, но и демонизировать какие-
то продукты не стоит. Если раз в 
месяц пойдете с друзьями в кафе 
и возьмете десерт и кофе, то ко-

рить себя за это не стоит. Поддер-
живать социальные связи и полу-
чать положительные эмоции от не 
очень полезной, но вкусной еды, 
тоже нужно, — рассуждает собе-
седница.

Еще одна ошибка тех, кто хочет 
быть здоровым и иметь подтяну-
тое тело,  —  следование общим 
рекомендациям отказаться от ка-
кого-то продукта. Если раньше всё 
списывали на вредность углево-
дов или жиров, то теперь многие 
переключились на молочку.

— Хотите проверить, действи-
тельно ли организм плохо пере-
носит определенную пищу, отка-
житесь от нее на 1-2 недели. Из 
молочных продуктов чаще на со-
стоянии кожи сказываются молоко 
и творог. Сдайте тест на переноси-
мость лактозы. Просто так обед-
нять рацион неправильно.

— Ваше отношение к веган-
ству и вегетарианству?

— Уважаю все направления, бы-
ли попытки стать веганом, но не 
сложилось. Спустя два месяца упа-
ли показатели некоторых необхо-
димых веществ в организме, хотя 
и старалась питаться сбалансиро-
ванно. На самом деле это сложно. 
Например, витамин В12 практиче-

ски не присутствует в раститель-
ной пище, а он напрямую отвеча-
ет за нашу нервную систему. Около 
года он может быть в запасе, а по-
том результат будет плачевным. То 
же самое касается гемоглобина. 
Поэтому нужно регулярно про-
верять. 

Переедание, лишний вес час-
то появляются из-за стресса, от-
сутствия физической активности, 
увлечений.

— Возникает эмоциональный 
голод, который требует вкусня-
шек. Может быть, физической ак-
тивности или общения с подру-
гой не хватает. Поэтому всем, кто 
просит совета, рекомендую начать 
с режима дня. Если график распи-
сан плотно, нет времени есть ка-
кую-то гадость, — поясняет Елена.

Собеседница говорит, что лю-
бит чай из трав, цветков растений, 
которые она собирает самостоя-
тельно. Чаще всего это чабрец, 
липа, но здесь тоже нужно смо-
треть по показаниям. Такие на-
питки могут как помочь, так и на-
вредить. А вот чего нет в жизни 
минчанки, так это таблеток. Не-
большую головную боль, уста-
лость она лечит танцами и физи-
ческой активностью.

— Три раза в неделю хожу на 
пилатес, йогу и зумбу. Уже около 
10 лет. Обязательно велосипед, 
пешие прогулки. Утром выпи-
ваю стакан воды, занимаюсь лим-
фодренажной гимнастикой (про-
стукивание, растирание тела для 
запуска лимфы). На YouTube вклю-
чаю диско 1980-х и вместе с котом 
делаю зарядку. Сразу чувствуешь 
прилив энергии. Почаще слушай-
те веселую музыку, под которую 
хочется двигаться.

— Какими еще секретами со-
хранения молодости подели-
тесь?

— Стараюсь ложиться спать до 
23:00. Для борьбы с целлюлитом 
к упражнениям добавляю массаж 
жесткой щеткой, контрастный 
душ. Еще прошла курс по фейс-
фитнесу и массажу вакуумными 
баночками. Дочка открыла для 
меня отвар ромашки, который за-
мораживаю и протираю кубика-
ми лицо по утрам. Но все реко-
мендации — что-то усредненное, 
потому что каждый должен найти 
для себя подходящие ему рецеп-
ты, упражнения. Зачем есть полез-
ную овсянку по утрам, если не лю-
бите ее до тошноты?

Минск и минчане

«Включаю диско и вместе с котом делаю зарядку». 
Елена Хаткевич в 50 лет выглядит на 30. 
В чем секрет?

ка
ель-
?
и в деревне где

—  курс по фитнес-диетологии
утрициологии в Европейской 

оле фитнес-инструкторов. В ка-
-то мере этому поспособство-
COVID-19, ведь времени для об-
ния стало больше.

— Весной планировала пойти
очные курсы инструктора по 
атесу, но осуществить заду-

нное не удалось. Зато узнала
этом онлайн-курсе, — делит-
Елена. — Знания начала при-
нять в своей семье. У му-
был перелом шейки

кращая или заменяя
продукты.

— Полезная еда  —
но, но и демонизиров
то продукты не стоит.
месяц пойдете с друзь
и возьмете десерт и к

Из молочных 
продуктов чаще 

на состоянии 
кожи сказываются 
молоко и творог. 

Сдайте тест на 
переносимость 

лактозы.

Отвар ромашки 
замораживаю и 
протираю этими 
кубиками лицо по 
утрам.

Питательный 
комплекс
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Юлия БОЛЬШАКОВА

Старение населения  —  проблема для мно-
гих стран. Беларусь не исключение. Каждому 
седьмому жителю нашей страны больше 65 

лет. С одной стороны, это говорит о высокой про-
должительности жизни и качестве медицинского 
обслуживания. С другой  —  оказывает серьезную 
нагрузку на социальную систему. 

Рано или поздно почти каждый из нас сталкива-
ется с необходимостью ухода за пожилым родст-
венником, который не в состоянии обслуживать 
себя самостоятельно. А что делать, если человеку 
необходима круглосуточная помощь? Бросить ра-
боту? Отправить близкого в интернат или больни-
цу сестринского ухода? Большинство видят реше-
ние в развитии института сиделок. Как обстоят дела 
на рынке этих услуг? Попробовали разобраться.

Социум
Наталья Пугачёва, начальник отде-

ла медико-социальной работы Бело-
русского Общества Красного Креста:

— В медико-социальной службе Крас-
ного Креста «Дапамога», созданной в 
1964 году, работают медсестры мило-
сердия, которые выполняют медицин-
ские процедуры и осуществляют уход 
за пациентом, и младшие сестры мило-
сердия, чья помощь является больше хо-
зяйственно-бытовой. Также организовано 
обучение не только для нашего персона-
ла, но и для тех, кто столкнулся с тяжелой болезнью родст-
венника или близкого человека.

Чтобы поддерживать и развивать эту службу, необходимы 
ресурсы — как кадровые, так и материально-техническая ба-
за. Наши источники финансирования — это членские взно-
сы, субсидии из госбюджета в рамках социального заказа 
и спонсорская поддержка. У сотрудников Красного Креста 
многолетний опыт в уходе за тяжелыми пациентами на до-
му, мы используем и адаптируем международные знания по 
оказанию помощи и при наличии средств имели бы больше 
возможностей применить их на практике.

НАТАЛЬЯ 
ПУГАЧЁВА

Старение населения будет продолжаться, 
поэтому потребность в сиделках со временем 
только возрастет. Многие специалисты сходятся 
во мнении: пора задуматься о профессиональной 
подготовке таких кадров. Это позволит повысить 
не только качество услуг, но и престижность 
самой профессии.

Забота за деньги
Требуется сиделка. Где и за сколько их можно найти 
и как решить проблему нехватки таких кадров

Нелегалы
Случается, медицинские 

работники, которые имеют 
опыт по уходу за лежачими 
больными и готовы на этом 
заработать, организуют у се-
бя на дому что-то наподобие 
больничной палаты, где при-
сматривают за пациентом в 
режиме 24 на 7. Обходится это 
клиенту недешево: от тысячи 
до двух тысяч рублей, в зави-
симости от условий прожи-
вания и тяжести заболевания. 

Плюсы: такая сиделка 
полностью освобождает 
родных пациента от забот по 
уходу за ним. При этом он 
осуществляется в домашних 
условиях и индивидуально, 
поскольку многие не хотят 
оказаться в больнице се-
стринского ухода именно 
из-за казенных стен.

Минусы: отсутствие объ-
ективного контроля, невоз-
можность призвать к ответст-
венности за неправомерные 
действия. Поскольку офици-
альных бумаг с такими сидел-
ками никто не подписывает, 
договор не заключает, пола-
гаться приходится исключи-
тельно на их порядочность и 
профессиональные качества. 

Елена с семьей живет и 
работает в России, но сама 

из Минска, здесь осталась 
ее мама. Три года назад с ней 
случилась беда, кровоизли-
яние в мозг, после которого 
пенсионерка до конца так и 
не восстановилась. 

— Когда это произошло, 
я была в шоке, не знала, что 
делать. Взяла отпуск, ухажи-
вала за мамой. Она тогда да-
же не могла встать с кровати. 
Боялась, что так и останется 
лежачей. К счастью, способ-
ность передвигаться верну-
лась, а вот ухаживать она за 
собой не может, одну остав-
лять дома ее нельзя. Что де-
лать? Перевозить к нам, в ма-
ленькую съемную квартиру в 
другую страну? 

Решили искать вариан-
ты здесь. Так в нашей жиз-
ни появилась Наталья, кото-
рая уже три года ухаживает 
за мамой. У нее наметил-
ся прогресс, она теперь не-
много разговаривает и узна-
ет нас, когда мы навещаем ее 
или общаемся по Skype. Но я 
понимаю: нам попросту по-
везло, мы встретили отзыв-
чивого и честного человека. 
Такие услуги обязательно 
должны быть легальными, 
ведь ты доверяешь сидел-
ке жизнь и здоровье близ-
кого человека,  —  говорит 
Елена. 

Красный Крест и социальный заказ
С 2014 года в Беларуси реализуется государственный за-

каз в области социального обслуживания. Большинство до-
говоров по оказанию комплекса таких услуг, в том числе по 
уходу за нетрудоспособными гражданами, заключены с Бе-
лорусским Обществом Красного Креста. 

Плюсы: члены этой организации — медицинские работ-
ники, они могут делать инъекции, массаж, перевязки, обра-
батывать пролежни. Чаще всего помогают пациентам с серь-
езными заболеваниями, тяжелым лежачим больным, которым 
нужен профессиональный уход. Бесплатно такую поддержку 
оказывают малообеспеченным одиноким и одиноко прожи-
вающим пожилым, людям с инвалидностью, тяжелыми хро-
ническими заболеваниями.

Минус: сестер милосердия на всех желающих попросту 
не хватает. 

Участие бизнеса
Для тех, кто может это себе позволить материально, су-

ществует сравнительно большой список частных органи-
заций, готовых подобрать и предоставить сиделку. Цены за 
час услуг варьируются от 5 до 10 рублей. Если речь идет о 
полной занятости, то есть о 40-часовой рабочей неделе, 
то зарплата составит 700-1 000 рублей в месяц. Помощь 
круглосуточной сиделки с проживанием обойдется от ты-
сячи рублей и выше, плюс расходы на ее питание. К тому 
же при найме такого сотрудника рекомендуется подби-
рать сразу двоих человек, которые будут сменять друг дру-
га в режиме «неделя через неделю» или «две через две».

Плюсы: агентства по подбору персонала старают-
ся подходить к каждому клиенту индивидуально. Если 
для пожилых пациентов, которые передвигаются само-

стоятельно, необходима просто сиделка-компаньон, 
то для лежачих больных нужна физически сильная по-
мощница, чтобы выполнять все гигиенические проце-
дуры. Встречаются в частных организациях и сиделки 
с медицинским образованием — чаще всего они име-
ют дело с паллиативными пациентами. 

Минусы: по факту на частника и на государственные 
структуры работают одни и те же люди. Часто случает-
ся так, что сиделка трудится в первую смену в ТЦСО-
Не, а на вторую заступает в частном порядке. Нехватка 
кадров здесь тоже ощущается значительно. Зачастую 
предлагаемый выбор  —  лишь иллюзия, на самом же 
деле частные структуры располагают двумя-тремя со-
трудниками. Кроме того, агентству нужно платить. За 
подбор сиделки клиент выложит около 200 рублей. 

Территориальные центры со-
циального обслуживания населе-
ния — первые и, пожалуй, основ-
ные структуры, которые оказывают 
поддержку подобного рода. По ин-
формации комитета по труду, заня-
тости и социальной защите Мингор-
исполкома, в прошлом году такую 
услугу получал 431 человек. Но по-
требность в них значительно выше. 

Плюсы: это и в самом деле доступ-
но. Толстой папки с документами не 
потребуется. Нужны только ксероко-
пия паспорта, медицинская справка 
и документ о праве на льготы, если 
таковой имеется. В плане оплаты это 
самое дешевое предложение на рын-
ке. Стоимость часа услуги в дневное 
время составляет 2 рубля 76 копеек; 
в выходные и праздники — 5 рублей 
92 копейки; ночью — 5 рублей 75 ко-
пеек. Сиделка может покормить по-

допечного, погулять с ним, помочь 
ему привести себя в порядок, пере-
одеть, поменять постельное белье и 
даже памперс. 

Минусы: социальные структуры 
испытывают кадровый голод, поэто-
му не всегда удается найти нужно-
го помощника вовремя. Кроме того, 
сиделки территориальных центров 
в большинстве своем не имеют ме-
дицинского образования, поэтому 
не должны делать уколы или обра-
батывать пролежни. 

Валентина Петровна пенсионер-
ка. Сын живет и работает в другом 
городе, муж умер. Когда заболел ее 
старший брат, она оказалась един-
ственной, на кого легла забота о 
нем:

— У меня самой букет хрониче-
ских заболеваний, перенесла не-
сколько сложных операций, по-

этому сил на постоянный уход за 
тяжело больным человеком нет. 
Денег на частную сиделку — тоже. 
Сначала думала, что слягу. Вся моя 
жизнь была посвящена исключи-
тельно брату. Потом обратилась в 
территориальный центр социаль-
ного обслуживания населения. Там 
очень внимательно отнеслись, быс-
тро нашли помощницу. Но она, к со-
жалению, не готова была выполнять 
то, что от нее требовалось: не ме-
няла памперс, и если я не успева-
ла привезти еду, не могла пригото-
вить даже кашу. К счастью, в ТЦСОН 
быстро подобрали другую работни-
цу. Антонина Владимировна стала 
лучшим другом моего брата. Она 
сама немолода, уже на пенсии, но 
оказывает просто неоценимую под-
держку, сняв с меня большую часть 
нагрузки. У меня прошла паника и 
теперь я вижу: общими усилиями 
нам удается справляться. 

Государственные гарантии
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Ольга Кузьмина

Ну конечно!
Опять этот длинноносый 

мерзавец устроил пред-
ставление. Директор, резко от-
крыв дверь в гогочущий класс, 
успел увидеть, как маленький щу-
плый проходимец прохаживался 
вдоль доски, имитируя походку 
вышедшего на минуту математи-
ка. Очень смешно, правда, но…

— Луи, в мой кабинет.
Луи плетется за директором, 

но на прощание поворачивается 
и строит одноклассникам рожи-
цу. По ней понятно всё: ему ко-
нец, минут через пять его при-
кончат, но математика  —  всё 
равно изрядная дрянь. Класс па-
дает от хохота.

Дома мама гремит посудой так, 
когда она раздражена. Бросив на 
плиту сковородку, вытирает руки 
о передник и садится рядом. 

—  Ладно. Покажи, как ты изо-
бражал этого господина.

Луи неохотно встает, делает не-
сколько шагов. Мама и не пытает-
ся сдерживаться, она едва не па-
дает со стула:

— Ой, Луи, ой, не могу, а-ха-ха-
ха, нет сил, это он, да! Ну что с то-
бой поделать, а?

Испанцы Карлос Луис де Фю-
нес и Леонор Сото де Галар-

ца представляли собой абсолют-
ный мезальянс. Родную Севилью 
им пришлось бросить, сбежав 
во Францию, иначе пожениться 
не получалось  —  родственни-
ки были против. Тут, в Курбевуа, 
в  1906-м родилась Мина, спустя 
четыре года — Шарль, а потом в 
1914-м — Луи. Карлос из адвоката 
переквалифицировался в огран-
щика камней и выращивал искус-
ственные изумруды, а бурная Ле-
онор растила детей. Она обожала 
свой выводок, Луи — особенно, и 
переживала, что он невысок и не 
особо красив. Ей нравился огонек 
в его глазах. Стоило Леонор загру-
стить, как Луи устраивал представ-
ление и грусть таяла. Приятели 
звали его Фю-Фю, оценив неуто-
мимую веселость.

С математикой у младшего сына 
не ладилось, но в целом Луи учил-
ся хорошо, особенно шли у него 
языки, ведь дома говорили на ис-
панском и французском, а англий-
ский как-то легко прилип к ним по-
том… Но главной, конечно, была 
музыка! Начало занятиям положи-
ла сама Леонор, музыкальная от 
природы. Под пальцами Луи даже 
расстроенное фортепиано издава-
ло какие-то фантастические зву-
ки, а главное — умело смеяться. 
И он активно помогал ему, строя 
в такт нотам уморительные рожи-
цы. Отец на несколько лет пропал 
из семьи, отправившись на зара-
ботки в Венесуэлу. Что случилось 
на самом деле — завел ли он там 
вторую семью или просто затих 
на время, устав от необходимости 
обеспечивать своих щеглят, неиз-
вестно. Но когда мама отправи-

лась на его поиски, Луи отдали в 
руки доктора Пуше: мать надея-
лась, что мсье выпоит ее маль-
чика чудодейственной микстурой 
для роста, ведь он был таким не-
высоким. Вернувшись во Фран-
цию вместе с больным туберкуле-
зом мужем, Леонор обнаружила 
любимца всё таким же невысо-
ким, но веселым. И махнула ру-
кой  —  всё равно он был лучше 
всех.

После колледжа Фюнес решил 
не учиться, а работать. Кем бы 

он ни работал: чертежником, сче-
товодом, скорняком или курье-
ром, юноша щедро делил зара-
боток с любимой мамой, а свои 
деньги тратил на кино. О, это чу-
до, Чарли Чаплин… Что он тво-
рил на экране, как играл! Луи был 
в восторге. Но заикнуться о сво-
ей мечте стать актером и не пы-
тался. Работая чистильщиком обу-
ви, много философствовал. Блеск 
ваксы превращал даже старые бо-
тинки в прекрасную обувь. Значит, 
нужен блеск… Во всем. Для все-
го! Размышляя об этом, он бродил 
по Парижу, разглядывая витрины, 
дома и людей. Как бы он хотел по-
мочь им хоть на миг забыть о про-
блемах, развеселить эту толпу!

На площади Мадлен небольшое 
объявление на входе в бар «Го-
ризонт» гласило, что заведению 
требуется пианист. Луи робко за-
шел и что-то наиграл. Да, кивнули 
ему. Попробуй. Но условия жест-
кие. Играть до последнего посе-
тителя. Никаких пауз! И улыбайся. 
Всё время улыбайся!

В первый же вечер он, начав иг-
рать, вошел во вкус. Попурри из 
популярных песен публика оцени-
ла, а главное — все смеялись. Луи 
даже не сразу понял, почему. Ах, 
ну да… Он играл на фортепиано 
и руками, и лицом, строя умори-
тельные рожицы в такт музыкаль-
ным темам. На следующий день са-
рафанное радио разнесло весть о 
необычном музыканте — и к вече-
ру бар был забит как никогда. Хо-
зяева были счастливы.

Теперь он играл там постоян-
но, а между сменами бегал на дра-
матические курсы Рене Симона. 
Вскоре ему начали доверять не-
значительные роли…

А еще он скоропалитель-
но и бездумно женился. 
Жермен была неплохой, 
но чуждой ему… Рожде-
ние сына Даниэля ниче-
го не изменило, отноше-
ния не складывались. 
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Луи и его тень
Актер ярчайшего комедийного таланта, Луи де Фюнес родился 31 июля 1914 года. Его путь к славе 
был совсем не прост, и он наверняка мог бы свернуть с него, если бы не… его тень

Актер Луи де Фюнес,
1970 год 

Луи де Фюнес
с супругой 

Жанной 
в театре,
1976 год

Луи де Фюнес за роялем. Париж 
периода немецкой оккупации, 

1943 год
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И Луи не понимал, что делать. А в 
воздухе уже пахло войной.

В 1939-м Луи де Фюнеса при-
звали в армию, хотя долго не 

хотели брать из-за роста и 
щуплости. Уже новобран-
цем он узнал о гибели 
на фронте брата Шарля. 
Это был удар. Луи ку-
рил, как подорванный, 
начал кашлять, и вско-
ре был демобилизован. 
Кстати, есть версия, что из 
армии его вытащили хозя-
ева бара «Горизонт»: с ухо-
дом пианиста Луи ушла и 
выручка.

В 1942-м в Париже наби-
рала популярность джазо-
вая школа. На джазе были 
помешаны все, и Луи де Фю-
нес направился туда, решив, 
что неплохо было бы хоть как-
то изучить нотную грамоту, кото-
рой он, звезда «Горизонта», не знал 
вовсе. Незадолго до этого туда 
пришла влюбленная в джаз даль-
няя родственница Ги де Мопасса-
на Жанна Августина де Бартелеми 
де Мопассан. Денег на обучение 
Жанна не имела, но основатель 
школы взял ее секретарем. Имен-
но мсье Шарль Анри велел Жан-
не бросать все дела к черту и бе-

жать в зал, чтобы послушать нечто. 
Невысокий молодой человек на-
яривал на фортепиано, строя 
умопомрачительные гримасы.  

«Посмотри!  —  Шарль 
Анри возбужденно ды-
шал.  —  Пришел брать 
уроки! Святая Женевь-
ева, да если начать его 
учить, можно всё испор-
тить!» «Где можно вас по-
слушать?» — спросила она, 
подойдя к Луи после кон-
церта, и получила пригла-
шение в «Горизонт». Ее ждал 
ужин — омары и шампан-
ское. Они обошлись ему в 
месячный заработок. Они 
встречались. Жанна очаро-
вывалась Луи всё больше. В 
баре, где теперь собирались ок-
купанты, Луи вынужден был иг-
рать и для них. Разогрев публику, 
он принимался петь песни о том, 
что «еще немного, и мы пнем вра-
гов под зад». Немцы не понимали, 

но, заведенные музыкантом, под-
певали. У Жанны всё сжималось: 
что будет, если кто-то поймет, о 
чем речь?

Как-то к Жанне подвалил замко-
менданта города. Луи сорвался с 
места и представил ее как невес-
ту. Немец отстал. В тот вечер Луи 
поцеловал ее, понимая, что это и 
есть женщина его жизни.

Жермена Карруайе легко со-
гласилась на развод, но запрети-
ла общение с Даниэлем. Это было 
и осталось болью Луи де Фюнеса. 
Жанна подарила ему двух сыно-
вей  —  Патрика и Оливье. Сорок 
лет жизни рядом с ней пролетят 
как миг. Он был счастлив.

Жанна сыграла в жизни мужа 
особую роль. Жена, импре-

сарио, продюсер, бухгалтер, дом-
работница… «Тень Луи» — язви-
ли про нее. Но кем бы был он 
без этой тени? Жанна уже в на-
чале знакомства понимала: му-
зыка  —  лишь малая часть того, 

что дано Луи. И поддержива-
ла его в стремлении 

п о пр о б о в ат ь 

себя в кино. Но маленькие роли 
его не раскрывали. Эпизоды, эпи-
зоды, эпизоды — им не было чи-
сла. Тринадцать лет и семьдесят 
ролей вхолостую  —  таким был 
путь к славе. Луи порой впадал 

в отчаяние. Жанна уверяла: всё 
так, как нужно!

Наконец Луи предложили роль 
в фильме «Не пойман — не вор». 
Успех был ошеломительным. Те-
перь он снимался в трех-четырех 
картинах в год. А «Фантомас» Ан-
дре Юнебеля вознес сыгравше-
го комиссара Жюва де Фюнеса 
на вершину киноолимпа. В 1968 
году публика признает де Фюне-
са лучшим актером. На киносту-
диях его начнут называть не Луи, 
а Луидор — любой фильм с ним 
обогащал кассу. Начались награ-
ды — орден Почетного легиона, 
«Сезар», всеобщая любовь. А он 
продолжал нервничать — как бы 
не провалиться, работал сутками. 
Даже Жанна не могла его остано-
вить. Два инфаркта подряд под-
косили Луи де Фюнеса. Вердикт: 
расплата за трудоголизм.

— Нет, ты не снимаешь-
ся,  —  оборвала возражения му-
жа Жанна. — Нужен отдых.

Они уехали в замок Шатоде-
Клермон, в кото-

ром в детстве го-
стила Жанна, рано 
ставшая сиротой. 
 Узнав об этой исто-
рии, Луи выкупил 

его и отремонтиро-
вал. Теперь они по-

стоянно жили тут, Луи 
увлекся выращивани-
ем роз. Правда, у него 
обострились страхи 
и фобии, склонность 
к которым намеча-
лась еще в детстве. 
Боясь воров, он ве-

чером обходил за-
мок, запирая и двери, 

и шкафчики, а при себе 
носил пистолет.

В январе 1983-го он пожа-
ловался на жже-
ние в груди.

— Иду к дому, 
а он всё дальше 
и дальше от ме-
ня, — поделил-
ся он с садов-
ником.

— Знаешь, 
м о ей  с а м о й 
удачной шуткой 
станут мои по-
хороны, — ска-
зал он жене за 
ужином.  —  Я 
должен сыграть, 
чтобы все хохо-
тали!

Утром 27 ян-
варя 1983 года 
он зашел в ком-
нату Жанны.

— Мне одиноко в своей комна-
те, — вымолвил он.

Улыбнулся и опустился на пол. 
Всё было кончено.
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звали в армию, хотя долго не

хотели брать из-за роста и
щуплости. Уже новобран-
цем он узнал о гибели 
на фронте брата Шарля.
Это был удар. Луи ку-
рил, как подорванный, 
начал кашлять, и вско-
ре был демобилизован. 
Кстати, есть версия, что из 
армии его вытащили хозя-
ева бара «Горизонт»: с ухо-
дом пианиста Луи ушла и 
выручка.

В 1942-м в Париже наби-
рала популярность джазо-
вая школа. На джазе были
помешаны все, и Луи де Фю-
нес направился туда, решив, 
что неплохо было бы хоть как-
то изучить нотную грамоту, кото-
рой он, звезда «Горизонта», не знал 
вовсе. Незадолго до этого туда
пришла влюбленная в джаз даль-
няя родственница Ги де Мопасса-

но, заведенные музыкантом, под-
певали. У Жанны всё сжималось:
что будет, если кто-то поймет, о
чем речь?

Как-то к Жанне подвалил замко-
менданта города. Луи сорвался с 
места и представил ее как невес-
ту. Немец отстал. В тот вечер Луи 
поцеловал ее, понимая, что это и
есть женщина его жизни.

Жермена Карруайе легко со-
гласилась на развод, но запрети-
ла общение с Даниэлем. Это было
и осталось болью Луи де Фюнеса. 
Жанна подарила ему двух сыно-
вей  —  Патрика и Оливье. Сорок 
лет жизни рядом с ней пролетят
как миг. Он был счастлив.

анна сыграла в жизни мужа 
особую роль. Жена, импре-

сарио, продюсер, бухгалтер, дом-
работница… «Тень Луи» — язви-
ли про нее. Но кем бы был он
без этой тени? Жанна уже в на-
чале знакомства понимала: му-
зыка  —  лишь малая часть того, 

что дано Луи. И поддержива-
ла его в стремлении 

п о пр о б о в ат ь 

в отчаяние. Жанна 
так, как нужно!

Наконец Луи пред
в фильме «Не пойма
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обогащал кассу. Нач
ды — орден Почетн
«Сезар», всеобщая л
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Даже Жанна не могл
вить. Два инфаркта
косили Луи де Фюн
расплата за трудого

— Нет, ты не
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жа Жанна. — Нужен
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«Жандарм и инопланетне» (1979), Луи де Фюнес сыграл сержанта 
Людовика Крюшо

 «Фантомас разбушевался» (1965), в котором 
он исполнил роль комиссара Жюва

 «Не пойман — не вор» (1958). В этом фильме зрители 
увидели де Фюнеса в образе Блеро. Под таким названием 

картина была популярна в Советском Союзе

Луи де Фюнес и Жанна после крещения сына Патрика 

Вместо послесловия
Жанна де Фюнес прожила 101 год. Жила она в их с Фюнесом квартире в Париже — за-

мок через несколько лет после смерти Луи семье пришлось продать, они не могли 
его содержать. Вопреки слухам, все актеры, работавшие с Луи де Фюнесом, отрицали, что 
он был злыднем на съемочной площадке и мешал коллегам работать. Напротив, уверяют, 
что он помогал чем только мог.
В СССР его роли озвучивали Михаил Глузский, Лев Лемке, Александр Белявский, Евгений 
Весник, Зиновий Гердт и Владимир Кенигсон. Существует полубайка, согласно которой 
Фюнес, прослушав дубляж Кенигсона, смеялся до слез и изрек: «Не знал, что я такой хо-
роший актер».
Одна из разновидностей роз — ярко-оранжевая красавица, очень солнечная — названа 
в честь великого комика.

Никто не 
верил, что 

блистательный 
комик весел и 

дома. Но это 
было так. Он 
любил, когда 

люди смеются.
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На досуге

Человеческий мозг как компью-
тер: прибор умнейший и совер-
шенный, но пользователь, как пра-
вило, дурак. 

***
Она: 
— Знаешь, чего я хочу? 
Он: 
— Знаю. Всего! 
Она: 
— Это во-первых… 

***
Если женщина моет пол, она ве-

рит, что он станет чище. Если мо-
ет мужчина, то верит, что пол ско-
ро закончится. 

***
Плывет большой лещ по озе-

ру, а навстречу ему ерш. Лещ 
спрашивает: 

— Ты чего такой довольный? 
— Да сейчас червяков на ха-

ляву наелся. 
— Где? 
— Вон у тех кустов! 
Лещ плывет к кустам, а ерш 

бормочет: 
— Плыви, плыви, халявщик, 

тебя из лодки семь раз никто 
не выкинет. 

***
Первое правило в жизни кота: 

случайно проснулся  —  поешь! 
Второе правило: всегда спи чутко! 

***
В школе на уроке химии учи-

тель спрашивает: 
— Миша, какие вещества не 

растворяются в воде? 
— Рыбы, конечно! 

***
Я уверен, что все голодные и не-

выспавшиеся студенты в следую-
щей жизни становятся домашни-
ми котами.

***
Бабушка звонит внуку на со-

товый: 
— Привет, чем занимаешься? 
— Посуду мою. 
— Какой ты молодец! А где 

мама? 
— На родительском собрании. 

***
— Подруга, а на каком сроке ты 

почувствовала шевеление ребе-
ночка? 

— Когда он устроился на рабо-
ту и стал жить отдельно. 

Настоящий мужчина должен уметь правильно поджечь избу и разогнать коня, 
чтобы женщине было чем заняться на досуге. 

Ответы на сканворд  
на стр. 16

Горячий отклик
Какие сообщения вызвали наибольший интерес у посетителей minsknews.by на прошлой неделе
Александр ЛЕВКЕВИЧ

«Белтелеком»: с 17 по 31 августа ноч-
ной Интернет в Минске будет работать 
с перерывами» (39 608 просмотров). Вяче-
слав Белуга сообщил: у столичных абонен-
тов 17-21, 24-28 и 31 августа с часа ночи до 
шести утра предусматриваются перерывы 
до 30 минут в предоставлении услуг широ-
кополосного доступа в Интернет. При воз-
можных неполадках и телефонной сети по-
звонить в экстренные службы можно будет 
с помощью мобильной связи. 

«В Минске проверили качество ре-
монта наружных лестниц». С  материа-
лом Елены Паруковой ознакомились 6 139 
читателей. Предприятие «Гордорстрой» 
провело в столице выборочный монито-
ринг качества ремонта наружных лестниц. 
Специалисты организации были вынужде-
ны констатировать: дефекты выявлены на 
объектах, расположенных во всех районах, 
за исключением Фрунзенского. Непорядок.

«Монтаж балок путепровода на пе-
ресечении проспекта Победителей и 

улицы Орловской начнется 18 авгу-
ста». С материалом Константина Белоу-
са ознакомились 4 693 пользователя пор-
тала. Продолжается реконструкция очень 
важного для транспортной логистики го-
рода объекта. Перед мостостроителями 
поставлена сложная задача — уложиться 
в 4 месяца, хотя нормативные сроки воз-
ведения сооружений подобного типа со-
ставляют 14,5 месяца. Поэтому строители 
работают и ночью. Пустить транспорт по 
путепроводу в обоих направлениях пла-
нируют до конца октября. 

«Генпланы развития трех горо-
дов-спутников Минска вскоре пред-
ставят на общественное обсуждение» 
(1  770 просмотров). Дарья Трояновская 
уточнила: речь идет о Смолевичах, Ру-
денске и Фаниполе. Особенностью ген-
планов их развития является то, что они 
предусматривают не только жилищное 
строительство, но и создание условий 
для трудоустройства жителей. Планиру-
ется, что генеральные планы остальных 
городов-спутников будут актуализиро-
ваны в 2021 году. 

Всего на минувшей неделе информационный портал minsknews.by посетили 602 438 уникальных пользователей. 
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Спорт

Денис ГОЛУБ, 
фото Сергея ПОЖОГИ

— Вы уже соревновались в 
городском формате, как это 
случилось на недавнем чем-
пионате Беларуси?

— Было дело. Если не ошиба-
юсь, на чемпионате Европы в Бер-
лине квалификация у толкателей 
ядра проходила в центре города. 
Но честно, немногое помню с тех 
состязаний. Возможно, из-за то-
го, что у меня не всё получилось. 
Что касается турнира в Минске, 
то шоу организовали шикарное. 
Не ожиданное. Испытывал диском-
форт из-за громкой музыки. Но в 
целом атмосфера классная. Помо-
гала сделать хорошие попытки. Са-
мое главное  —  действо привле-
кало людей. Толкание ядра — не 
такой доступный вид, как бег. Во 
время таких соревнований зрите-
ли хоть в руках могут его подер-
жать. Тем более для них органи-
зовали конкурсы с призами, все 
желающие имели возможность 
сфотографироваться со спортсме-
нами. Олимпийская чемпионка 
Янина Провалинская-Корольчик 
провела автограф-сессию.

— То есть организаторам 
нужно продолжать в том же 
духе?

— В современном мире без ре-
кламы и раскрутки никуда. Каким 
бы высоким ни оказался резуль-
тат. Но и без дальних попыток зри-
телям будет скучновато. На чем-
пионате Беларуси постарался: 
20,42 м — это всего на 10 см ближе 
личного рекорда. Но на мировом 
уровне этот результат не сильно 
котируется. Чтобы выиграть чем-
пионат мира, мне нужно еще как 
минимум 2-2,5 м добавлять.

— Насколько это реально?
— Прямо сейчас чувствую, что 

готов толкать за 21 м. На чемпи-
онате Беларуси не получилось 
из-за нехватки соревнователь-

ной практики. У представителей 
нашей дисциплины есть такое по-
нятие — растолкаться. Это значит 
выступить на нескольких турни-
рах, почувствовать уверенность. 
В 2020-м сезона, 
считай, и нет. Для 
меня чемпионат 
Беларуси  —  тре-
тий старт нынеш-
ним летом. К лич-
ному рекорду 
обычно подбира-
юсь на пятых-шес-
тых состязани-
ях. Два года назад, когда впервые 
толкнул на 20,52 м, выступил на 
20 соревнованиях.

— После успешного сезона 
в 2018-м пошел провал. Что-то 
случилось?

— Назвал бы это психологиче-
скими проблемами. Поймал звезд-

ную болезнь, если точнее. Решил: 
теперь всё могу и не сегодня завт-
ра стану чемпионом. Начал про-
пускать тренировки. Пивко пил, 
гулял… Не хочется всего расска-

зывать. Два года ме-
ня так бросало: то 
есть вдохновение и 
я работаю, то опять 
гулянки начинаются. 
Удивляюсь, как лич-
ный тренер меня не 
бросил?

— Говорят, неко-
торые наставники 

в качестве встряски могут по-
кричать на подопечных, ввора-
чивая тяжелое словцо.

— Мой тренер, кстати, никог-
да не ругается матом, хотя по-
рой и заслуживаю. Виктор Пен-
зиков  —  интеллигент и очень 
авторитетный специалист. Даже 

в те времена поддерживал, ждал, 
когда образумлюсь. Близкие тоже 
терпели. Решающую роль в воз-
вращении сыграл тренер. На ка-
ком-то этапе стало стыдно. Понял, 
что своим поведением подвожу и 
его, и всех, кто в меня верил. Да 
и ребятам-соперникам из Бела-
руси спасибо, они то и дело меня 
обыгрывали на соревнованиях. Та-
кой щелчок по самолюбию непло-
хо приводит в чувство.

— Мировые лидеры к 23 м 
подбираются. На этом фоне 
ваш личник 20,52 м смотрит-
ся скромно. Как думаете при-
ближаться к высоким резуль-
татам?

— Первые три места на чем-
пионате мира в Катаре: Джо Ко-
вач — 22,91 м, Райан Крузер и То-
мас Уолш — по 22,9 м. Не считаю 
эти метры какими-то нереальными. 

Это техника,  сила ду ха и 
профессио нальный подход к делу. 
Кажется, добавить метр-два — это 
космос. Но я четко понимаю: даже 
сейчас, чтобы толкнуть на олим-
пийский норматив 21,1 м, мне не 
хватает двух-трех турниров.

— Очередная цель  —  по-
пасть на Олимпиаду-2021?

— Не сомневаюсь, что осу-
ществлю ее. Зимой хочу побить 
рекорд страны, который принад-
лежит Андрею Михневичу. Что ка-
сается самих Игр, то победить на 
них для меня — не мечта, а зада-
ча. Но моя Олимпиада  —  это не 
Токио, скорее Лос-Анджелес. Я не 
оговорился. Сейчас способен ото-
браться на Игры в Японию. В Па-
риже-2024, возможно, смогу по-
тягаться с лидерами. Но именно к 
Лос-Анджелесу-2028 должен вый-
ти на пик формы.

Почти в дамках
В отсутствие реальных международных 
стартов белорусские шашисты 
продолжают завоевывать награды

Алексей ВЛАДИМИРОВ

Так, женская команда Беларуси стала обладате-
лем серебряных медалей Кубка наций по сто-

клеточным шашкам. Турнир, как и многие крупные 
шашечные состязания в эпоху пандемии, прохо-
дит онлайн. Причем состязаются не только жен-
ские коллективы, но и мужские. В соревнованиях 
среди дам участвовали 11 команд. Они мерялись 
силой и быстротой ума друг с другом по круговой 
системе, после чего шесть сильнейших выходили 
в плей-офф. Белорусскую сборную представляли 
8 шашисток: Дарья и Ольга Федорович, Яна Якубо-
вич, Виктория Николаева, Полина Петрусева, Викто-
рия Белая, Дарья Никифорова и Мария Чеснокова.

На предварительном этапе женщины заняли тре-
тье место и пробились в плей-офф, где в 1/4 фи-
нала в двухраундовом противостоянии обыграли 
Латвию (4:4, 5:3), а затем в полуфинале были силь-
нее украинок (6:2 и 3:5). В матче за «золото» бело-
руски сражались с представительницами Монго-
лии и, к сожалению, проиграли, хоть и в упорной 
борьбе: 3:5, 4:4.

Что до наших мужчин, то свой путь к славе они 
завершили раньше, в первом раунде плей-офф. 
Правда, и турнир среди мужских сборных выдал-
ся намного более представительным, собрав 29 

команд. Поэтому играть пришлось не по круговой, 
а по швейцарской системе. Честь белорусской шко-
лы шашек отстаивали Евгений Ватутин, Михаил Се-
менюк, Андрей и Владислав Валюк, Алексей Куни-
ца, Сергей Носевич, Владислав Сплендер, Степан 
Дорошенко. На предварительном этапе белорус-
ский коллектив занял четвертую позицию среди 
29 сборных и попал в число 14 участников плей-
офф. Однако в 1/8 финала команда уступила сопер-
никам из Гвинеи-Бисау — 3:5 и 4:4.

Добавляет метры
Толкатель ядра Алексей Ничипор, выигравший недавний чемпионат страны, 
рассказал, как поймал звездную болезнь и боролся с ней

Алексей Ничипор —
неоднократный 

победитель 
республиканских 

и международных 
турниров.

Мужской турнир Кубка наций 
по шашкам-100 продолжается. 

Осталось провести финальный поединок, 
в котором сойдутся сборные Украины 
и России. Он состоится 24 и 25 августа.
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Юлия БОЛЬШАКОВА, фото Сергея ПОЖОГИ

— Какие молоденькие у нас дворни-
ки!  —  удивлялись бабушки в одном из дво-
ров на улице Казинца. — После них ни одной 
соринки. 

На протяжении месяца наводить порядок на 
придомовых территориях в Октябрьском рай-
оне коммунальщикам помогают студотрядов-
цы — молодежь из Минского государственно-
го колледжа электроники. 

— Я не в первый раз в стройотряде, еще со 
школы записывался в них. Но в ЖЭУ — впервые. 
Мы сгребали листву во дворах домов, подмета-
ли, — рассказала Диана Дурманова. — Приятно 
осознавать, что твоя работа приносит пользу.

Будущие техники-электромеханики Артём 
Акулов и Даниил Тырко еще не решили, на что 
потратят зарплату. 

— Работа не тяжелая, но без дела не си-
дели. Трудились по 7 часов с перерывом на 
обед. Считаем: получили хороший жизненный 
опыт, — поделились ребята. — Интересно по-
чувствовать себя взрослыми. 

Руководство ЖЭУ обеспечило молодых со-
трудников новой спецодеждой и организова-
ло для них питание. 

— Ребят поделили на три команды, ежеднев-
но оценивали качество и объем выполненной 
ими работы, чтобы присутствовал элемент со-
ревнования, — рассказал заместитель директо-
ра по эксплуатации жилого фонда ЖЭУ № 4 Ок-
тябрьского района Артём Шакун. — С каждым 
заключили трудовой договор. Сотрудничеством 
мы остались довольны. Молодежь себя хорошо 
проявила, отнеслись к делу ответственно, за что 
руководство ЖЭУ наградило их родителей благо-
дарностями. Кроме заработной платы, студотря-
довцы получили и сладкие подарки. 
Мы предложили учащимся 
приходить к нам на ра-
боту по распределе-
нию после окон-
чания колледжа. 
Надеемся, неко-
торые из них в бу-
дущем станут наши-
ми сотрудниками. 

Запланированы 
три 

двухнедельные 
смены. Во 
время каждой 
задействованы по 

15 человек. 
В итоге за лето 

ЖЭУ № 4 
Октябрьского 
района 
трудоустроит 

45 ребят.
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Напоследок

Ответы на сканворд,
опубликованный на стр. 14

Роман со статистикой
Интересно, соответствует ли 

действительности цитата из филь-
ма «Служебный роман»: «Если бы 
не было статистики, мы бы даже 
не подозревали о том, как хоро-
шо мы работаем»? Накануне Дня 
работников государственной ста-
тистики начальник Главного стати-
стического управления города На-
талья Тарасюк рассказала о деле, 
которому служат она и ее коллеги.

Из квартиры – в музей
На старинной улице Раковской 

ремонтируется двухэтажный особ-
няк с мансардой. Уже известно, что 
нижний этаж займет экспозиция 
Музея истории города Минска, по-
священная советскому периоду, то 
есть той истории, которую многие 
из нас хорошо помнят.

Сами по себе
Цель у единой диспетчерской 

службы «115» благородная — по-
высить качество работы ЖКХ. В 
основном сервис свою задачу вы-
полняет. И всё же… 

Горечь сахарной 
болезни

Почему больные с сахарным диа-
бетом живут дольше среднестати-
стического возраста, и что прини-
мают сами эндокринологи, чтобы 
не болеть и прекрасно выглядеть.

Разговор с главным врачом 
Минского городского эндокри-
нологического диспансера, глав-
ным внештатным эндокринологом 
Минска Еленой Юреней.
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Приведены минимальные и максимальные температуры ночи и дня.

Пробная запись
Студотрядовцы вместе с первой зарплатой получили трудовые книжки


